ZAWARTOSC OPRACOWANIA

I. PROJEKT WYKONAWCZY

1. CZESC ARCHITEKTONICZNO - BUDOWLANA
2. CZESC SANITARNA

3. CZESC ELEKTRYCZNA

OSWIADCZENIE

Niniejsze opracowanie jest wykonane zgodnie z zawartag umowg, kompletne z punktu widzenia celu, ktéremu ma
stuzy¢ i moze zosta¢ skierowane do realizacji.
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1. TEMAT OPRACOWANIA.

Tematem opracowania jest wykonanie projektu Wykonawczego przebudowy pomieszczen
uzytkowych w budynku handlowo - ustugowym przy ul. Os. Sudeckie 10 w Swiebodzicach
na $wietlicg dziennego pobytu dla senioréw, dz. nr 79, obreb 0003 Srédmiescie.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA.

zlecenie Inwestora,

— zalozenia programowe inwestora,

— pomiary inwentaryzacyjne obiektu oraz ogledziny terenu,
— obowigzujace przepisy prawne i normy.

3. ZAKRES OPRACOWANIA.

Niniejsze opracowanie zawiera czgS¢ opisowa 1 graficzng projektu wykonawczego
wielobranzowego przebudowy pomieszczen uzytkowych w budynku handlowo-ustugowym
przy ul. Os. Sudeckie 10 w Swiebodzicach.

Przedmiotowy budynek handlowo - ustugowy zlokalizowany jest przy ul. Os. Sudeckie 10
w Swiebodzicach, na dzialce nr 79 obreb 0003 Sré6dmiescie

Istniejacy budynek jest budynkiem wolnostojagcym dwukondygnacyjnym.

Na parterze oraz I pigtrze znajduja si¢ pomieszczenia ustugowe. Do budynku na kondygnacje
I pigtra prowadza 2 wejscia z klatki schodowe;j.

Konstrukcje gtéwna budynku stanowia stupy zelbetowe. Sciany zewnetrzne wykonany w
technologii tradycyjnej murowanej. Sciany wewngtrzne no$ne murowane na zaprawie
cementowo-wapiennej. Sciany dziatowe lekkie gr. 12cm.

Dach budynku ptaski- stropodach niewentylowany kryty papa. Konstrukcja dachu zelbetowa.
Budynek w pelni uzbrojony. Stolarka okienna PVC oraz stara drewniana. Stolarka drzwiowa
PVC oraz drewniana.

Pomieszczenia objete opracowaniem znajdujg sie na I pigtrze budynku handlowo-ustugowego
w czesci srodkowej. Prace zwigzane z przebudowa budynku zaktadaja zmiane struktury
istniejacych lokali.

Projekty budowlane instalacji wewnetrznych wg odrebnych opracowan.

- Budynek przed przebudowqg (stan istniejgcy):

— Powierzchnia uzytkowa lokalu - 151,39 m>
— Kubatura - 474,00 m’

- Budynek po przebudowie (stan projektowany):

— Powierzchnia uzytkowa lokalu — 154,24 m’
— Kubatura - 478,14 m®
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4. STAN PROJEKTOWANY

W opracowaniu zatozono przebudowe¢ pomieszczen uzytkowych w budynku handlowo-
ustugowym z przeznaczeniem na swietlice dziennego pobytu dla senioréw.

W ramach projektu zatozono catkowity demontaz Scian wewngtrznych i $ciany wydzielajace]
dwa lokale uzytkowe oraz przebudowe sanitariatbw. W ramach przebudowy zostanie
wykonany nowy uktadu pomieszczen uzytkowych. Ponadto, zaprojektowano wykonanie
podnosnika pionowego z zewnatrz dla oséb niepetnosprawnych oraz senioréw umozliwiajace]
dostgp do w/w pomieszczen na I pigtrze budynku handlowo-ustugowego.

W ramach projektu zatozono:
e potaczenie dwoch lokali uzytkowych w jeden lokal przeznaczony na $wietlice dla
seniorow,
¢ demontaz wszystkich $cian dzialowych wewnatrz lokalu objetego opracowaniem,
e skucie istniejgcej posadzki oraz wykonanie nowej,
¢ likwidacje pomieszczen sanitarnych z wykonaniem nowych,
¢ demontaz okladzin typu siding,
® demontaz sufitdéw podwieszanych w lokalu,
* montaz Scianek dzialowych lekkich w celu wykonanie nowego podziatu pomieszczen,
® zamurowanie 2 otworOow drzwiowych,
e wymiang stolarki okiennej na elewacji frontowe;j i tylnej,
e wykonanie sufitow podwieszanych kasetonowych,

® wykonanie platformy pionowej w szybie samono$nym na zewnatrz.

5. ZESTAWIENIE POMIESZCZEN.

LP. NAZWA PODLOGA POWIERZCHNIA [m’]
1.1 Hol wyktadzina winylowa 3,34 m’
1o | Salaogolna+aneks | o 4ino winylowa 72,86 m’
kuchenny
1.3 Sala gimnastyczna | wykladzina winylowa 2343 m’
1.4 Sala edukacyjna wyktadzina winylowa 19,85 m’
1.5 Sala komputerowa | wykladzina winylowa 15,29 m*
1.6 Komunikacja wyktadzina winylowa 8,93 m’
1.7 WC i ptytki ceramiczne 4,38 m’
niepetnosprawnych
1.8 WC meskie ptytki ceramiczne 2,51 m’
Pomieszczenie . . 2
1.9 porzadkowe ptytki ceramiczne 1,97 m
1.10 Przedsionek WC ptytki ceramiczne 1,68 m°
RAZEM 154,24 m2

6. OPIS TECHNICZNY.

6.1. Fundamenty.
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Fundamenty budynku istniejace — bez zmian.

Zaktada si¢ wykonanie ptyty zelbetowej gr. 30cm pod projektowany podnosnik pionowy dla
0s6b niepetnosprawnych. Przewiduje si¢ wykonanie ptyty betonowej zbrojonej gérg i dotem
siatka z pretéw 08 w rozstawie co 11cm, wykonana z betonu C20/25 (B25) gr. 30cm.

6.2. Sciany zewnetrzne.

W opracowaniu zaktada sie zamurowanie 1 otworu drzwiowego w elewacji frontowej, oraz 1
otworu drzwiowego wewnatrz lokalu. Zamurowanie wykona¢ z materialéw drobnowymiarowych
tj, bloczek gazobetonowy gr. 24cm z wykonczeniem w postaci tynku cementowo-wapiennego -
jak $ciana zewngetrzna obok.

6.3. Sciany wewnetrzne.

W opracowaniu przewiduje si¢ demontaz wszystkich Scianek dzialowych oraz §ciany pomiedzy
dwoma pomieszczeniami uzytkowymi. Projekt zaktada wykonanie nowego uktadu pomieszczen
poprzez wykonanie nowych Scianek. Nowe Scianki dzialowe wykonane zostang jako lekkie z ptyt
gipsowo - kartonowych gr. 12 cm (w pomieszczeniach mokrych ptyty wodoodporne).

Ponadto, w opracowaniu zaktada si¢ catkowitg przebudowg sanitariatow w lokalu.

6.4. Sufit podwieszany.

W opracowaniu zaklada si¢ montaz sufitu podwieszanego kasetonowego w pomieszczeniach
objetych opracowaniem. Wysoko$¢ pomieszczen po zamontowaniu sufitu podwieszanego
wynosi¢ bedzie H = 3,10 m. Konstrukcj¢ nosng stanowi ruszt ze stalowych profili no$nych
zawieszanych na wieszakach zaciskowych mocowanych do stropu oraz opartych na profilach
przysciennych mocowanych do scian. Wypelnieniem konstrukcji nosnej sa kasety naktadane.
Ponadto, zaktada si¢ docieplenie przestrzeni pomiedzy istniejagcym stropem a sufitem
podwieszanym warstwa welng mineralna gr. 10cm (A =0,039) oraz z wykonaniem paroizolacji -
folia PE.

6.5. PosadzKki.

Wyktadziny zdemontowa¢d, istniejagce posadzki sku¢ do ptyty konstrukcyjnej. Zaktada sie¢
wykonanie nowych posadzek. Jako warstwa wierzchnia w pomieszczeniach przeznaczonych dla
seniorow zaktada si¢ wykonanie wykladziny winylowej, w pomieszczeniach sanitarnych zaklada
si¢ wykonanie plytek ceramicznych.
Uktad warstw posadzki:

- wyktadzina winylowa

- posadzka cementowa gr. 5-6 cm

- folia PVC

- styropian EPS 100 gr. 2 cm

- folia PVC

- istniejacy strop zelbetowy

6.6. Stolarka drzwiowa i witryna.

Do pomieszczen wewnetrznych stolarka typowa drewniana wg obowigzujacych norm.
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Drzwi zewnetrzne do lokalu oraz wiatrotapu aluminiowe szklone do polowy szklem
bezpiecznym z samozamykaczem o szerokosci 90 cm (U=1,50W/m’K).

Witryna wewng¢trzna wiatrotapu  (1,40x3,10) aluminiowa szklona do potowy szklem
bezpiecznym (U=1,50W/m’K).

UWAGA!

Montaz stolarki drzwiowej nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta. Przed montazem
nalezy sprawdzi¢ bezwzglednie wymiary otworéw z natury.

6.7. Stolarka okienna.

Stolarka okienna PVC wykonana wg obowiazujacych norm. (U=1,10W/m’K). Wielko$é i ksztatt
okien — do zachowania istniejace.

Parapety wewnetrzne - nalezy wykona¢ z PVC z zaslepkami systemowymi.

Parapety zewng¢trzne - nalezy wykonac z blachy powlekanej zakonczone boczkami PVC.

Okna nalezy wyposazy¢ w nawietrzaki okienne zapewniajgce normowy naptyw S$wiezego
powietrza.

UWAGA!

Montaz stolarki okiennej nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami producenta. Przed montazem
nalezy sprawdzi¢ bezwzglednie wymiary otworéw z natury.

6.8. Platforma pionowa zewnetrzna dla os6b niepelnosprawnych

W opracowaniu zaktada si¢ wykonanie platformy pionowej w szybie samono$nym zewngtrznej
o wymiarach zewnetrznych 151x154cm umozliwiajacej dostep dla osob niepetnosprawnych z
poziomu przyziemia na wysokoS¢ I pietra. Platforma pionowa wg rozwigzania systemowego.
Wymiary podestu platformy 110x140cm.Drzwi o wymiarach 90x200cm. Maksymalny poziom
podnoszenia ok. 4,0m. Urzadzenie z napedem srubowym umieszczonym w czesci bocznej szybu.
Obudowa szybu z maszynownig z paneli blaszanych z wypelnieniem wygluszajacym prace
napedu, pozostala czes¢ szybu wykonana z paneli ze szkta bezpiecznego w ramach
aluminiowych. Projektowana platforma pionowa z zaglebieniem gr. 60mm.

Lokalizacja platformy pionowej zgodnie z rys. nr 1.

Nalezy wykona¢ otwér w stropie tarasu o wymiarach min. 155x156cm. Otwor zabezpieczy¢
dwoma belkami stalowymi dwuteowymi I 180. Ksztattownik 1180 potaczy¢ z blachg gr. 10mm
o wymiarach 200mmx200mm spoina czolowg. Blache¢ zakotwi¢ do istniejacego podciagu
1 Sciany za pomocg kotew chemicznych M16.

6.9. Roboty wykonczeniowe.

Wewnatrz lokalu:

Wszystkie oktadziny sufitow podwieszanych kasetonowych wykonac¢ z kasetonéw sufitowych.
Na S$cianach pomieszczen uzytkowych wykona¢ uzupetnienia tynkéw oraz gladzie gipsowe.
Powierzchnie scian malowa¢ farbami lateksowymi w kolorze jasnym.

W pomieszczeniach sanitarnych wykona¢ oktadziny z ptytek ceramicznych do wysokosci 2,00m
Przedmiotowa przebudowa zamyka si¢ w obrebie lokalu uzytkowego i nie b¢dzie miata wptywu
na zmian¢ warunkéw energetycznych obiektu.
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str.8

1. ZESTAWIENIE URZADZEN

7. WYPOSAZENIE I WYMAGANIA MATERIALOWE

Nr i nazwa Rodzaj Wymiar [cm]/ kolor Tlosé
pomieszczenia uwagi
1.7 WC kobiet/ WC | Miska WC (kompakt) ceramiczna Dtugosé biaty 1
dla stojaca dla niepetnospr. wraz z 70cm,
niepetnosprawnych deska,
Umywalka dla niepetnospr. 65x55cm biaty 1
Porecz prosta di. 60cm 60cm biaty 1
Porecz uchylna $cienna dt. 70cm 70cm biaty 1
Porecz umywalkowa di. 60cm 60cm biaty 1
1.8 WC megskie Miska WC kompakt wraz z deska Dthugosé¢ ok. biaty 1
70cm,
Pisuar bez pokrywy Ok. 35x30cm biaty 1
1.10 Przedsionek Umywalka wiszaca z | Ok.40x32cm biaty 1
pStpostumentem i baterig stojaca
1.9  Pomieszczenie | Zlewozmywak 1-komorowy do Ok. 61x44 stalowy 1
porzadkowe pomieszczen porzadkowych montowany na
wys. 50cm
1.2 Sala ogélna+ | Zlewozmywak 2-komorowy z | Ok. 120x50 cm | stalowy 1
aneks kuchenny ociekaczem naktadany na meble
1.2 Sala og6lna+ | Plyta elektryczna — ilo§¢ pol | szer. ok. 60cm czarny 1

aneks kuchenny

grzejnych 4, moc min. 6000W

2. SCIANY DZIALOWE

Scianki dziatowe wykonaé z ptyt gipsowo-kartonowych gr. 12,5mm, pokrytych obustronnie

jednowarstwowo, wypetnionych welng mineralng grubosci 10cm i1 wskazniku izolacyjnosci

akustycznej 45dB. Konstrukcja: szkielet z profili stalowych zimnogietych C100 w rozstawie

co 60cm.

W pomieszczeniach sanitarnych, porzadkowych nalezy przyja¢ ptyty GKBI (wodoodporne).

3. Plytki ceramiczne podlogowe

W pomieszczeniach sanitarnych (toalety i natryski om. gospodarcze) posadzki powinny by¢

pokryte materiatami zmywalnymi — przyjeto ptytki podtogowe GRES (30x30 lub 33x33cm).

— Ognioodpornos¢ Alfl.

— Antyposlizgowo$¢ min. R9.

— Ukladanie ptytek podtogowych w karo.

— odporno$¢ na plamienie(klasa min.4)
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4. Plytki ceramiczne $cienne

W projekcie zaktada si¢ skucie we wszystkich pomieszczeniach sanitarnych oktadzin z ptytek
sciennych. Oktadziny z ptytek szkliwionych o wym. 20x40cm (kolor 1 wzér do wyboru przez
Inwestora).

Pod ptytki wykona¢ dodatkowo izolacj¢ powtokowa z folii w ptynie z potaczeniem z izolacji
posadzki.

Plytki $cienne na pelna wysokos¢ scian pomieszczen sanitarnych.

5. Wykladziny

W pomieszczeniach przewiduje si¢ wykonanie posadzek w postaci wyktadzin podtogowych
gr. 2,0mm przeznaczonych do bardzo intensywnego natezenia ruchu. Klasyfikacja obiektowa
wg ISO 10874 - 34 Bardzo intensywne nat¢zenie ruchu oraz klasyfikacja przemystowa 43
Intensywne natezenie ruchu. Antyposlizgowos¢ min. R9. Ognioodpornos¢ Bfl-s1. Odporne na

nogi krzeset 1 mebli. Latwe do utrzymania w czystosci.
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SPIS RYSUNKOW

1/IS  Rzut lokalu — instalacja wodociggowa

2/IS  Rzut lokalu — instalacja kanalizacji sanitarnej
3/IS  Rzut lokalu — instalacja centralnego ogrzewania
4/IS  Rzut piwnic — instalacja wentylacyjna

OSWIADCZENIE

Niniejsze opracowanie jest wykonane zgodnie z zawartq umowg, kompletne z punktu widzenia celu,

ktoremu ma stuzyc i moze zostac skierowane do realizacji.
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1. Podstawa opracowania
- Zlecenie Inwestora
- Projekt architektoniczno - budowlany
- Obowiazujace przepisy prawne i normy
- Katalogi firmowe

2. Zakres opracowania
W zakres opracowania wchodzi projekt
- instalacji wody zimnej, cieptej wody uzytkowe;j
- instalacji kanalizacji sanitarnej
- instalacji centralnego ogrzewania
- instalacji wentylacyjnej
dla pomieszczen objetych opracowaniem.
Obliczenia zostaty wykonane w oparciu o:
> Obowigzujace normy i przepisy
> Projekt architektoniczno — budowlany

3. Ogdlna charakterystyka obiektu
W opracowaniu zatozono przebudowe¢ pomieszczen uzytkowych w budynku handlowo-
ustugowym z przeznaczeniem na swietlice dziennego pobytu dla senioréw.
Pomieszczenia objete opracowaniem znajduja si¢ na pierwszym pigtrze budynku
2-kondygnacyjnego przy ul. Os. Sudeckie 10 w Swiebodzicach.
Obliczenia wykonano przy zalozeniu, ze budynek znajduje si¢ w III strefie klimatyczne;j
(obliczeniowa temperatura zewngtrzna w okresie zimowym wynosi t,=-20°C).

4. Projektowane instalacje
4.1. Woda zimna, ciepta

Lokal objety opracowaniem zasilany bgdzie w wode zimng z istniejgce] wewngtrznej
instalacji wodociggowej. Wpiecie do istniejacej instalacji DNI15 nalezy wykona¢ w
pomieszczeniu 1.5 w miejscu pokazanym na rysunku nr 1.

Wodomierz gtéwny typ JS1,5 DN15 wraz z zaworami odcinajagcymi, zaworem zwrotnym
antyskazeniowym typ EA DNI15 oraz zaworem odcinajagcym nalezy zamontowaé w
pomieszczeniu WC nr 1.7 w zgodnie z przeptywem strumienia:

- zawor odcinajacy DN15,

- wodomierz typ JS1,5 DNIS5,

- zawor odcinajacy DN15,

- zawoOr zwrotny antyskazeniowy typ EA DN15,

- zawor odcinajacy DN15
Zestaw wodomierzowy nalezy zamontowac na konsoli.
Zestaw wodomierzowy zabudowac¢ w szafce wodomierzowe;j.

Woda ciepta przygotowywana bedzie w pojemnosciowych podgrzewaczach elektrycznych
montowanych pod umywalkami. Do przygotowania c.w.u. nalezy zastosowac podgrzewacze:

PP1 - V=5,0 dm’, 230V

PP2 - V=5,0 dm’, 230V

PP3 - V=10,0 dm’, 230V

Stosujac armature mieszajaca lub czerpalng przewdd cieplej] wody nalezy podiaczy¢ z
lewej strony.
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W pomieszczeniu WC nr 1.8 oraz pomieszczeniu porzadkowym nr 1.9 nalezy zastosowac
przytacza ze ztaczka do weza z izolatorami przeplywéw zwrotnych typ HA DN15.

Instalacje wody zimnej i cieptej nalezy wykona¢ w systemie rur z sieciowanego polietylenu
PEX dla instalacji wodociggowych. fagczenie rur przy pomocy tworzywowych ziaczek
zaciskowych. Srednice rur zgodnie z czeécig rysunkowa. Rury wody cieplej i zimnej nalezy
uktada¢ w posadzce (w rurze ochronnej) w bruzdach lub po wierzchu $cian, w kierunku
prostopadtym lub réwnoleglym do najblizszych Scian. W celu ograniczenia strat ciepta na
rurociggach cieplej wody oraz zapobiezeniu roszenia przewodéw wody zimnej nalezy
zastosowac izolacj¢ termiczng tych rurociggéw.

Przewody rozprowadzajace wod¢ nalezy prowadzi¢ ze spadkiem zapewniajagcym
mozliwos¢ odwodnienia instalacji w jednym lub kilku punktach oraz mozliwosci
odpowietrzenia instalacji przez najwyzej polozone punkty czerpalne.

Przy przejsciach rur przez przegrody budowlane nalezy stosowac tuleje ochronne z
tworzywa sztucznego. W tulei ochronnej nie moze znajdowac si¢ tgczenie rur. Nalezy
zastosowac tuleje ochronne o wigkszej Srednicy od srednicy zewngetrznej rury:

- 0 co najmniej 2 cm, przy przejsciu przez przegrode pionowa

- 0 co najmniej 1 cm, przy przejsciu przez strop

Tuleja ochronna musi by¢ dtuzsza od grubosci przegrody pionowej o 5 cm z kazdej strony, a
przy przejsciu przez strop powinna wystawac¢ 2 cm powyzej posadzki. Przestrzen miedzy rurg
a tuleja ochronng nalezy wypelni¢ materialem trwale plastycznym nie dziatajacym korozyjnie
na rurg.

Na instalacji wody zimnej 1 cieptej nalezy zastosowac izolacje termiczng. Grubos¢ warstwy
izolacyjnej dla instalacji wody zimnej 1 cieptej podano ponizej:

SREDNICA NOMINALNA MINIMALNA GRUBOSC WARSTWY IZOLACYINEJ
RURY (WODA ZIMNA / CIEPtA)
[mm] [mm]
do 20 9/20
25+32 13/20

Dla przewodoéw przechodzacych przez $ciany i stropy wymagana grubos¢ izolacji wynosi
50% w/w wymagan, a dla przewodéw utozonych w podtodze 6mm.

ODBIOR
- badania szczelno$ci powinny by¢ wykonane przed zakryciem bruzd i kanatéw, przed
robotami malarskimi i wykonaniem izolacji cieplne;j

INSTALACJA WODOCIAGOWA WODY ZIMNEJ

- PROBA NA ZIMNO - instalacjc wodociagowa nalezy napetni¢ woda zimna oraz
podda¢ prébie podwyzszonego cisnienia przy cisnieniu probnym réwnym 1,5 krotnej wartosci
ci$nienia roboczego lecz nie mniejszym niz 0,9MPa przez ok. 30min.

INSTALACJA WODOCIAGOWA C.W.U.

- PROBA NA ZIMNO - instalacj¢ wodociagowa nalezy napelni¢ woda zimna oraz
podda¢ prébie podwyzszonego cisnienia przy cisnieniu probnym réwnym 1,5 krotnej wartosci
ci$nienia roboczego lecz nie mniejszym niz 0,9MPa przez ok. 30min

- PROBA NA GORACO - instalacje wodociagowa nalezy napeni¢ woda o temp 55°C
przy cisnieniu panujagcym w sieci
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4.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej.

Scieki bytowo-gospodarcze z pomieszczen objetych opracowaniem odprowadzane beda do
istniejgcej instalacji kanalizacji sanitarnej. Wpiecie do istniejacej instalacji wykona¢ w
miejscu wskazanym na rys. nr 2 w pomieszczeniu 1,5.

Wewngtrzng instalacje kanalizacji sanitarnej wykonac z rur 1 ksztattek PVC-U. W obrgbie
pomieszczen sanitarnych znajduja si¢ podejscia kanalizacyjne umozliwiajace odprowadzenie
sciekow z przyboréw sanitarnych.

Nowo projektowang instalacj¢ kanalizacji sanitarnej nalezy wyposazy¢ w przewdd
wentylacyjny o Srednicy 110mm zlokalizowany w pomieszczeniu WC nr 1.8. Na przewodzie
wentylacji kanalizacji nalezy zamontowa¢ wywiewke wentylacyjng i wyprowadzi¢ ponad
dach. W pomieszczeniu WC nr 1.8 oraz pomieszczeniu porzadkowym nr 1.9 nalezy
zastosowac¢ wpust podtogowy.

Przybory 1 urzadzenia taczone z przewodami kanalizacyjnymi nalezy wyposazy¢ w
indywidualne zamkni¢cia wodne — syfony.

Przy przejsciu przewodéw przez przegrody budowlane nalezy stosowac tuleje ochronne.
Srednica wewnetrzna tulei powinna byé wicksza o ok. Scm od $rednicy zewnetrznej
przewodu. Przestrzen mig¢dzy przewodem a tulejag powinna by¢ wypetniona szczeliwem
zapewniajagcym swobodny przesuw przewodu.

Przewody nalezy mocowac¢ do elementéw konstrukcji budynku za pomoca uchwytéw lub
wspornikéw. Konstrukcja uchwytéw lub wspornikow powinna zapewni¢ odizolowanie
przewodéw od przegrod budowlanych oraz ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ drgan i
hataséw po przewodach. Pomiedzy przewodem a obejma nalezy stosowaé podktadki
elastyczne. Na przewodzie wentylacyjnym nalezy stosowa¢ na kazdej kondygnacji co
najmniej jedno mocowanie stale zapewniajace przenoszenie obcigzen rurociggdw oraz
dodatkowo co najmniej jedno mocowanie przesuwne.

Maksymalne rozstawy uchwytéw dla przewodéw poziomych wynoszg :

- dlarur PVC o $rednicy od 50 +110 mm — 1,0m

- dlarur PVC o $rednicy powyzej 110 mm — 1,25m

Srednice oraz trasa kanalizacji sanitarnej wg projektu.

Montaz przyboréw sanitarnych — przybory sanitarne nalezy mocowa¢ w sposéb

zapewniajacy fatwy ich demontaz oraz wilasciwe uzytkowanie. Wysokos¢ montowania
poszczegblnych przyboréw sanitarnych mierzona od ich gérnej krawedzi do podlogi winna
wynosic:

- umywalki 0,80-0,85m,

- wysokos¢ siedziska miski ustgpowej 0,40m.

ODBIOR

- podejscia i przewody spustowe kanalizacji sanitarnej nalezy sprawdzi¢ na szczelno$¢ w
czasie swobodnego przeptywu przez nie wody

- kanalizacyjne przewody odplywowe odprowadzajace Scieki sanitarne sprawdza si¢ na
szczelnos¢ po napetnieniu woda powyzej kolana faczacego pion z poziomem poprzez
ogledziny.

4.3. Instalacja centralnego ogrzewania
Istniejgca instalacja centralnego ogrzewania wykonana jest z rur stalowych i wyposazona
jest w grzejniki rurowe stalowe ozebrowane oraz czeSciowo w grzejniki cztonowe i ptytowe.
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Przewidziano wymiane wszystkich istniejacych grzejnikéw na grzejniki ptytowe z elementami
konwekcyjnymi.

Nowo projektowang instalacje¢ centralnego ogrzewania wykonac z rur stalowych i wpig¢ do
istniejacych piondéw zgodnie z czgscia rysunkowa. Podejscia do grzejnikéw nalezy wykona¢ w
bruzdach sciennych lub na wierzchu $cian.

W miejscach przejs¢ przez sciany nie mozna wykonywac polaczen rur. Przewody nalezy
mocowa¢ za pomocg podpdr statych, uchwytéw i1 wieszakéw. Konstrukcja uchwytéow i
wspornikOw powinna zapewni¢ tatwy i1 trwaly montaz instalacji, odizolowanie od przegrod
budowlanych 1 ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ drgan i hataséw w przewodach. Pomiedzy
przewodem a obejma uchwytu lub wspornika nalezy stosowa¢ podktadki elastyczne.

Przy przejSciach rur przez przegrody budowlane nalezy stosowac tuleje ochronne. W tulei
ochronnej nie moze znajdowac si¢ taczenie rur. Nalezy zastosowac tuleje ochronne o wigkszej
srednicy od $rednicy zewngtrznej rury o co najmniej 2 cm, przy przejSciu przez przegrode
pionowa Przestrzen miedzy rura a tuleja ochronng nalezy wypelni¢ materialem trwale
plastycznym nie dzialajacym korozyjnie na rure.

Rury prowadzone w bruzdach sciennych uktada¢ w otulinie termoizolacyjnej dla instalacji
podtynkowych. Otuling nalezy zabezpieczy¢ przed wnikaniem zaprawy cementowej, poniewaz
pod jej wpltywem twardnieje, co ogranicza zdolno$¢ do przejmowania wydtuzen cieplnych. Przy
zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspoéiczynniku przenikania ciepla niz podano w
tabeli, nalezy odpowiednio skorygowa¢ grubos¢ warstwy izolacyjnej. Grubos¢ warstwy
izolacyjnej podano ponize;j:

SREDNICE MINIMALNA GRUBOSC
NOMINALNE RURY | WARSTWY IZOLACYJNEJ
DN [7=0,035 W/(m-K)]
[mm] [mm]
do 20 20
20+ 35 30

Do ogrzewania poszczegdlnych pomieszczen przyjeto grzejniki ptytowe z elementami
konwekcyjnymi i ostonami. Grzejniki montowa¢ min. 10cm ponad powierzchnig posadzki.

Grzejniki posiadajg cztery boczne otwory przytaczeniowe GW1/2”° w kazdym narozniku
grzejnika. Podtaczenie grzejnikéw do instalacji centralnego ogrzewania wykona¢ od boku. Do
grzejnikOw zastosowaé zawory termostatyczne z regulacjg wstepng oraz gtowice termostatyczne.
Odcigcie grzejnikow za pomoca zaworéw odcinajacych ze spustem montowanych na powrocie
instalacji. Na grzejnikach nalezy zamontowac¢ odpowietrzniki reczne.

Rozliczenie kosztéw centralnego ogrzewania odbywaé si¢ bedzie przy pomocy
podzielnikow kosztow ogrzewania. Podzielniki kosztéw centralnego ogrzewania nalezy
zamontowac na kazdym grzejniku.

Lokalizacj¢ oraz moce grzewcze grzejnikow przedstawiono w czgsci rysunkowe;.

Zestawienie grzejnikow:

Lp | Nr pom. Typ grzejnika Moc grzejnika [W]
1 1.2 K 22 - 400 x 2300 2776
2 1.2 K 22 -600x 1100 1833
3 1.2 K 22 -600x 1100 1833
4 1.3 K 22 -600x 1100 1833
5 1.4 K 22 - 600 x 1000 1666
6 1.5 K 22 - 600 x 1200 1999
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Badanie szczelnosci instalacji c.o. nalezy wykona¢ przed pomalowaniem oraz wykonaniem
izolacji instalacji c.o. Przed wykonaniem proby szczelno$ci instalacje nalezy skutecznie
przeptuka¢ woda. W trakcie ptukania wszystkie zawory przelotowe oraz grzejnikowe powinny
by¢ catkowicie otwarte, natomiast zawory obejsciowe catkowicie zamknigte. Po przeptukaniu
instalacji nalezy ja poddac prébie szczelno$ci na nastgpujace wartosci cisnien: pp= prob+2 bar ,
lecz nie mniej niz 4 bary. Po uzyskaniu pozytywnego wyniku badania préby szczelnoSci na
zimno mozna przystagpi¢ do badania instalacji centralnego ogrzewania na gorgco. Przed
przystagpieniem do badania dziatania i szczelno$ci na gorgco, budynek powinien by¢ ogrzewany
co najmniej przez trzy doby. Podczas badania dziatania i szczelnosci na goraco nalezy dokonac
ogledzin wszystkich polgczen, uszczelnien itp. Wynik pozytywny badania uwaza si¢ za
pozytywny, jesli cala instalacja nie wykazuje przeciekOw ani roszenia, a po wychlodzeniu
instalacji nie stwierdzono uszkodzen i trwatych uszkodzen.

4.4. Instalacja wentylacyjna

We wszystkich pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych  przewidziano dzialanie
wentylacji mechaniczne;.

Zuzyte powietrze usuwane bedzie poprzez wentylatory osiowe 1~230/50Hz 2z
regulowanym opéznieniem czasowym oraz czujnikiem wilgotnosci. Wentylatory nalezy
montowac¢ bezposrednio na kanatach wentylacyjnych typu spiro. Kanaty nalezy wyprowadzié¢
ponad dach budynku na wysoko$¢ minimum 0,6m. Wszystkie kanaly prowadzone przez
stropodach 1 na zewnatrz budynku nalezy zaizolowa¢ termicznie.

Wiaczanie instalacji wentylacyjnej] w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych odbywac
si¢ bedzie razem z wlaczaniem oswietlenia w danym pomieszczeniu. Wentylator nalezy
podiaczy¢ tak, aby po wiaczeniu swiatta zalaczal si¢ rdwnoczes$nie, a po wylgczeniu wytaczat
si¢ z opOznieniem czasowym. W momencie przekroczenia zadanej wilgotnos$ci powietrza w
danym pomieszczeniu wentylator powinien si¢ uruchomic¢ i dziata¢ przez czas ustawiony w
sterowniku urzadzenia.

Nowo projektowane przewody wentylacyjne nalezy wykona¢ kanatem stalowym @150mm.

W pomieszczeniach nr 1.2, 1.4, 1.5 zastosowano wentylacje grawitacyjng. Przewody
wentylacyjne nalezy wykona¢ kanatem stalowym @150mm i wyprowadzi¢ ponad dach.
Wszystkie kanaty prowadzone przez stropodach i na zewnatrz budynku nalezy zaizolowac
termicznie. Ze wzgledu na prawidlowe dziatlanie wentylacji grawitacyjne] minimalna
wysoko$¢ przewodu kominowego musi wynosi¢ hpin = 2,0m.

Na zakonczeniu kazdego przewodu wentylacji grawitacyjnej nalezy zastosowac nasad¢
obrotowg ¢150mm. Nasada obrotowa wytwarza podcisnienie i zapobiega powstawaniu ciggu
wstecznego

Doptyw powietrza do poszczegdlnych pomieszczen poprzez nawiewniki okienne 1
nawietrzaki podokienne oraz kratki transferowe o przekroju 220cm?, zainstalowane w
drzwiach pomieszczen WC oraz porzadkowego zgodnie z czgscig rysunkowa.

W pomieszczeniu sali gimnastycznej przewidziano dzialanie wentylacji mechaniczne]
nawiewno — wywiewnej. Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez czerpni¢ sienng
9200mm. Powietrze bedzie oczyszczone w filtrze kanalowym klasy F7 oraz podgrzane w
kanatowej nagrzewnicy elektrycznej o mocy Q=3,7kW. Na instalacji nawiewne] nalezy
zastosowac kanatowy ttumik szumu ¢200mm. Nawiew powietrza do pomieszczenia poprzez 2
anemostaty nawiewne ¢150mm.

Wywiew powietrza z pomieszczenia poprzez 2 anemostaty wywiewne oraz wentylator
dachowy z podstawa tlumigca o wydajnosci V=290m’/h. Na instalacji wywiewnej dodatkowo
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zastosowa¢ kanatowy tlumik szumu ¢150mm. Instalacj¢ prowadzona na zewnatrz budynku
zaizolowac termicznie.

5. Uwagi i zalecenia.

1. Catos¢ robét instalacyjnych wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami branzowymi, a
zwlaszcza zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano —
montazowych”

2. Calos¢ robot instalacyjnych wykona¢ zgodnie z ,,Wytyczne projektowania instalacji
centralnego ogrzewania” - ZESZYT 2, Wymagania techniczne ,,Cobrti Instal”

3. Catos¢ robot instalacyjnych wykonaé zgodnie z ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji wentylacyjnych” - ZESZYT 5, Wymagania techniczne ,,Cobrti Instal”

4. Catos¢ robot instalacyjnych wykona¢ zgodnie z ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji centralnego ogrzewania” - ZESZYT 6, Wymagania techniczne ,,Cobrti Instal”

5. Calos¢ robét instalacyjnych wykonac zgodnie z ,, Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji wodociaggowych” - ZESZYT 7, Wymagania techniczne ,,Cobrti Instal”

6. Calos¢ robot instalacyjnych wykona¢ zgodnie z ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji kanalizacyjnych” - ZESZYT 12, Wymagania techniczne ,,Cobrti Instal”

7. Wszystkie urzadzenia montowac zgodnie z DTR producentéw urzadzen

8. W miejscach przejs$¢ przez Sciany wykonac¢ przepusty 1 wyprowadzi¢ bruzdy

OPRACOWAL :
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CZESC

ELEKTRYCZNA

Projektant:

inz. Mieczystaw Ruszata nr upr. NBGP.V 7342/3/87/98
DOS/IE/1653/01
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

1. Opis techniczny

1.1 Zakres opracowania
1.2 Zasilanie 1 tablica rozdzielcza TB

1.3 Instalacje sily, oswietlenia 1 gniazd wtykowych
1.4 Ochrona obiektu

1.5 Uwagi koncowe
2 Spis rysunkéw

Rys. Nr E-1 Schemat gléwny zasilania

Rys. Nr E-2 Rzut lokalu - instalacje sity i gniazd wtykowych
Rys. Nr E-3 Rzut lokalu —instalacje oswietlenia

Pracownia Projektowa ,, KONSTRUKTOR”, ul. Wojska Polskiego 5, 58-160 Swiebodzice
Tel. (74) 665-96-96, 606 81-20-89, e-mail: biuroppkonstruktor @wp.pl



Przebudowa pomieszczen uzytkowych w budynku handlowo-ustugowym przy ul. Os. Sudeckie 10 str.20
w Swiebodzicach na $wietlicg dziennego pobytu dla senioréw, dz. nr 79 obreb 0003 Srédmiescie

1. OPIS TECHNICZNY
1.1 Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie zawiera czg$S¢ opisowa i graficzng projektu wykonawczego
instalacji elektrycznych wewnetrznych przebudowy pomieszczen uzytkowych w budynku
handlowo - ustugowym przy ul. Os. Sudeckie 10 w Swiebodzicach na $wietlice dziennego
pobytu dla senioréw w zakresie:

- demontazu instalacji elektrycznych istniejgcych

- instalacji o$wietlenia ogélnego i awaryjnego

- instalacji sity i gniazd wtyczkowych 230V

- nowej tablic rozdzielczej TB

- instalacji ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym

Istniejacy budynek jest obiektem wolnostojacym dwukondygnacyjnym. Na parterze
oraz 1 pigtrze znajduja si¢ pomieszczenia ustugowe. Do budynku na kondygnacje I pietra
prowadza 2 wejscia z klatki schodowej. Konstrukcje giéwna budynku stanowig stupy
zelbetowe. Sciany zewnetrzne i wewnetrzne nosne wykonane sa w technologii tradycyjnej
murowanej. Sciany dziatowe lekkie gr. 12cm.

Pomieszczenia objete opracowaniem znajdujg sie na I pietrze budynku handlowo-
ustugowego w czesci srodkowej. W ramach projektu zatozono catkowity demontaz §cian
wewnetrznych 1 Sciany wydzielajacej dwa lokale uzytkowe oraz przebudowe sanitariatow.
W ramach przebudowy zostanie wykonany nowy ukladu pomieszczen uzytkowych.
Ponadto, zaprojektowano wykonanie podnosnika pionowego z zewnatrz dla os6b
niepetnosprawnych oraz senior6w umozliwiajacej dostep do w/w pomieszczen na I pietrze
budynku.

1.2 Zasilanie i tablica rozdzielcza TB

Inwestor posiada umowe o dostawe energii elektrycznej z TAURON Dystrybucja S.A.
dla obiektu jako catosci. Poszczegdlne pomieszczenia uzytkowe zasilane sg na zasadzie
podlicznika. Zaméwiona moc przytgczeniowa wystarcza na pokrycie potrzeb istniejgcych i
projektowanych odbioréw. Nie zachodzi potrzeba zwigkszenia mocy dla obwodow
oswietlenia i gniazd wtyczkowych oraz zmian w uktadzie pomiaru energii elektrycznej.

Dla zabezpieczenia projektowanych obwodéw odbiorczych nalezy zdemontowac
istniejgce tablice rozdzielcze i wykona¢ nowa rozdzielnice TB, zgodnie ze Schematem
gtownym zasilania — rys. E-1. Rozdzielnica wyposazona bedzie w wytacznik gtéwny,
lampki kontrolne obecno$ci napigcia (na ciemno), ochronnik przepigciowy kl. C,
zabezpieczenia zwarciowe i przecigzeniowe oraz ochrony przed porazeniem pradem
elektrycznym dla obwodow:

- instalacji odbiorczej silty i gniazd wtyczkowych,

- instalacji o$wietlenia ogélnego i awaryjnego

- instalacji ochrony dodatkowej przed porazeniem pradem elektrycznym.
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1.3 Instalacje sily, oSwietlenia i gniazd wtykowych

Rozprowadzenie przewodéw instalacyjnych pokazano na rzucie lokalu - Rys nr E-2
i E-3. Instalacje o$wietleniowa wykona¢ przewodem YDYzZo 3(4)x1,5 mm?2, natomiast
obwody gniazd wtykowych przewodem YDYzZo 3x2,5mm? p/t. Wszystkie obwody gniazd
wtyczkowych wykonane beda z zyla ochronng "PE". Przewody ukladane w tynku na
podtozu niepalnym mozna zastgpi¢ przewodami typu YDYt 750 V.

Przewody linii zasilajacych uktada¢ pod tynkiem, w korytkach PCV oraz w rurkach
instalacyjnych PCV. W przestrzeni nad sufitem podwieszanym przewody uktadaé¢ w
ciggach wielokrotnych, w korytkach kablowych.

Obwody oswietleniowe nalezy zabezpieczy¢ wylacznikami instalacyjnymi typu S301
B6 natomiast obwody gniazd wtykowych wylacznikami nadmiarowo-pragdowymi z
cztonem réznicowopradowymi P300 30mA oraz wytacznikami instalacyjnymi typu S300.

Obwody sity zasilajace urzadzenia mocy, tym m.in. platform¢ pionowa, urzadzenia
wentylacji, kuchenke¢ elektryczng oraz podgrzewania wody zaprojektowane zostaly przy
uzyciu zabezpieczen i przewodéw dobranych do mocy elektrycznej urzadzen. Urzadzenia
wentylacji opisane zostalty w czesci instalacyjnej dokumentacji projektowej. Dla obwodéw
silty przewidziano zabezpieczenia typu S300.

Wylaczniki o$wietleniowe nalezy mocowac na wysokosci 1,1m w odlegtosci 0,15cm
od krawedzi futryny natomiast gniazda wtyczkowe instalowa¢ na wysokosci 0,3 m od
posadzki dla odbioréw ogdlnego przeznaczenia, 1,1 nad blatami ciggu szafek w aneksie
kuchennym, 1,4 m w pomieszczeniach WC oraz ok. 0,6/2,0 m do elektrycznych
podgrzewaczy wody — usytuowanie gniazd skoordynowac na etapie realizacji robot.

Dla kazdego z pomieszczen zaprojektowano oswietlenie podstawowe oraz oprawy
awaryjne ewakuacyjne i kierunkowe (dobrane ze wzgledow uzytkowych). Rozmieszczenie
punktow $wietlnych pokazano na rzucie lokalu. Stosowaé oprawy os$wietleniowe
wstropowe (do sufitéw podwieszanych) typu LED, o mocach i strumieniu $wietlnym
dobranym dla uzyskania normatywnego nat¢zenia oswietlenia.

Zasilanie opraw awaryjnych wykona¢ z wydzielonego obwodu. Os$wietlenie awaryjne
zrealizowano za pomocg opraw oswietlenia dodatkowego typu LED.

1.4 Ochrona obiektu

Zgodnie z wymogami Polskiej Normy PN-IEC/60364-4-41/2000, wszystkie instalacje
1 urzadzenia elektryczne powinny by¢ objete ochrong przed dotykiem bezposrednim
(ochrona podstawowa) i przed dotykiem posrednim (ochrona dodatkowa). W linii
zasilajacej oraz instalacji odbiorczej stosowa¢ ukiad TN-S (z dodatkowym przewodem
ochronnym PE).

Jako srodek ochrony przeciwporazeniowej dodatkowej w uktadzie sieciowym TN-S
stosowa¢ samoczynne wylaczenie zasilania. Ochrong¢ przed dotykiem bezposrednim
stanowi izolacja robocza przewoddw i aparatéw zabezpieczajacych.
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Ochrong przed dotykiem posrednim stanowi samoczynne wyltaczenie zasilania,
realizowane przez zabezpieczenia w przypadku pojawienia si¢ niebezpiecznego napigcia
dotyku na elementach instalacji nie bedgcych pod napigciem.

Wszystkie metalowe czesci urzadzen elektrycznych nie bedacych pod napigciem oraz
bolce zerowe gniazd wtykowych potaczy¢ z przewodem ochronnym "PE". Przewody te
winny by¢ oznaczone kolorem zielono-z6ttym.

1.5 Uwagi koncowe

Catos¢ robot wykona¢ zgodnie z wymogami Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z
dnia 12.04.2002 r. (Dz.U. Nr 75 z dnia 15.06.2002 r. poz. 690) oraz normy PN-IEC/60364-
4-41/2000 w zakresie ochrony przeciwporazeniowej. Instalacje odbiorcze wewnetrzne
winny speilnia¢ wymogi Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r.
(Dz.U. Nr 75 z dnia 15.06.2002 r. poz. 690) oraz normy PN-IEC 60364-4-443/1999 i PN-
91/E-081009.

Tablice rozdzielcza oznakowac i opisa¢ zgodnie z obowigzujacg symbolikg. Do
odbioru koncowego nalezy przedtozy¢ wymagane dokumenty odbiorowe, protokoty badan,
dokumentacje¢ powykonawcza, oswiadczenie uprawnionego wykonawcy o wykonaniu prac
zgodnie z przepisami, certyfikaty, deklaracje zgodnosci wydane dla zastosowanych
urzadzen.

Zgodnie z trescig art. 29 ust. 3 Ustawy Prawo Zamoéwien Publicznych, projekt
realizuje konkretny cigg technologiczny. Obliczenia i doboru aparatéw dokonano na
podstawie programéw i katalogéw konkretnych firm — wszelkie nazwy firmowe urzadzen i
wyrobéw uzyte w dokumentacji powinny by¢ traktowane jako definicje standardu, a nie
jako konkretne nazwy firmowe tych urzadzen i wyrobow. Dopuszcza si¢ stosowanie
urzadzen ’réwnowaznych” co do ich cech i parametréw technicznych.

Opracowat:
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