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przedtozony przez
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UCHWALA NR .......cccvreunene
RADY MIEJSKIEJ W SWIEBODZICACH

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Swiebodzice na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
72021 r., poz. 1372, z p6zn. zm.) oraz art. 4' ust. 1 1 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 o wychowaniu
w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu  alkoholizmowi (Dz. U. z2021r., poz. 1119 zpdzn. zm.)
tart. 10 ust. 112 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z2020r.,
poz. 2050 z p6zn. zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Swiebodzice na lata 2022-2025, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Burmistrzowi Miasta Swiebodzice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii zwany dalej Programem jest kontynuacja przedsiewzie¢ realizowanych w Gminie
Swiebodzice w latach poprzednich. Stanowi spis dziatan bedacych jednoczesnie zadaniami wiasnymi
gminy w obszarze tych zagadnien spotecznych. Okresla w szczegdlnosci cele i zadania gminy wynikajace
z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. Naktadaja one na Rad¢ Gminy obowigzek uchwalania gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii oraz stanowi podstawe do
praktycznej realizacji zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Program buduje réwniez lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizuje
szkody spoteczne i1 indywidualne wynikajace z naduzywania alkoholu. Jednym z elementdéw polityki
spotecznej prowadzonej przez gmine Swiebodzice jest monitorowanie probleméw alkoholowych oraz
podejmowanie réznych form dziatan stuzacych ich rozwigzywaniu, jak réwniez zmniejszaniu ich
skutkow.

Wymienione ustawy zobowigzujg jednostki samorzadu terytorialnego m.in. do:

1. W zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi:

* podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozywania napojow alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania,

* tworzenia warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje do
powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu,

* inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmian¢ obyczajéw w zakresie sposobu
spozywania tych napojow,

* dziatalno$ci wychowawczej i informacyjne;j,

* przeciwdzialania powstawaniu i usuwanie nastepstw naduzywania alkoholu,

* leczenia, rehabilitacji i reintegracji osob uzaleznionych od alkoholu,

* wspierania dzialalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych i zakladéw pracy,

* zapobiegania negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie,

* przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. W zakresie przeciwdziatania narkomanii:

* prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej,

* leczenia, rehabilitacji i reintegracji osob uzaleznionych,

* ograniczania szkod zdrowotnych i spotecznych.

3. W zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane s3 do potrzeb lokalnych
1 mozliwos$ci prowadzenia okre§lonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
Budowanie spojnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie Swiebodzice opiera si¢ na
systemowosci 1 konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i terapeutycznych we wspotpracy
z roznymi Srodowiskami prowadzacymi dziatania w tym zakresie. Dziatania te odzwierciedla niniejszy
Program, ktory w sposob kompleksowy podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow
alkoholowych, $rodkéw psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych oraz przemocy zwigzanej
z uzaleznieniem. Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaly wskazoéwki wynikajace
z ,,Rekomendacji Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania
1 finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2022
roku”. Wykorzystano rowniez publikacje Krajowego Biura ds. Zapobiegania Narkomanii pn. ,,Zasady
tworzenia Gminnych Programow Przeciwdzialania Narkomanii”.
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Istotne zmiany

Rok 2022 skutkuje istotnymi zmianami w zakresie realizacji gminnych programow profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych. Z dniem 1 stycznia 2022 r. na mocy ustawy z dnia 17 grudnia
2021 r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektdrych innych ustaw, Krajowe Biuro do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii i Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zostaja
przeksztalcone w Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom. Zgodnie z Ustawa, Centrum
prowadzi¢ bedzie dziatalnos¢ w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Powstanie
nowej instytucji, zajmujacej si¢ w sposob kompleksowy przeciwdziataniem problemowemu uzywaniu
substancji psychoaktywnych i uzaleznieniom behawioralnym moze ugruntowaé pozycj¢ w obszarze
zdrowia publicznego 1 w polityce spotecznej, jako cato$¢ oraz kontynuowania waznych zadan
prowadzonych dotychczas przez Panstwowa Agencje i Krajowe Biuro. Polaczenie do$wiadczenia,
potencjatu merytorycznego i organizacyjnego obu podmiotow moze skutkowa¢ wzrostem niesienia
pomocy osobom z problemami wynikajacymi z r6znego rodzaju uzaleznien oraz ich bliskim.
Zmiana roéwniez nastgpuje w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119), ktora przewiduje wydluzenie
obwigzywania gminnych programow profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Dodatkowym elementem tego programu sg
rowniez zadania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym'.

Wykaz uzytych skrotowcow

PARPA - Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

OPS - Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzicach

MKRPA - Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swiebodzicach
Z1 - Zespo6t Interdyscyplinarny

MDK - Miejski Dom Kultury w Swiebodzicach

OSiR Sp. z 0.0 - Osrodek Sportu i Rekreacji w Swiebodzicach Spétka z o.0.

FAS - Alkoholowy Zesp6t Plodowy (ang. Fetal Alkohol Syndrome)

NPZ - Narodowy Program Zdrowia

DDA - Doroste Dzieci Alkoholikow

I. PODSTAWY PRAWNE

Podstaw¢ prawng do prowadzenia dzialan z zakresu rozwigzywania problemoéw alkoholowych
stanowi art 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Ustawa ta okresla najwazniejsze kategorie dzialan, ktéore winny by
realizowane przez samorzady gminne w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych. Zadania w tym zakresie wykonuje si¢ poprzez:

» zwigkszanie dost¢gpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu;
* udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

1 prawnej, a w szczegolnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie;

1 Rekomendacje do realizacji i finansowania gminnych programdw profilaktyki i rozwiqzywania probleméw alkoholowych w 2022 roku,
Str. 5



* prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym
w szczegolnoscei dla dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo wychowawczych 1 socjoterapeutycznych;

* wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

* podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre§lonych w art. 13" i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

* wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoteczne;.

Do realizacji zadan okreslonych w Programie majg zastosowanie nizej wymienione akty prawne:

* Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

* Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

* Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

* Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

* Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym.

* Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.

* Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie.

* Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych.

* Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci lecznicze;j.

* Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 15 lutego 2011 r. w sprawie Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania Aids (Dz. U. z 2011 r. nr 44, poz. 227).

* Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025.

II. ZALOZENIA PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Swiebodzice na lata 2022-2025, zwany dalej Programem okresla strategie w
zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania
alkoholu, innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych. Program jest kontynuacja
zadan realizowanych w latach ubieglych 1 opiera si¢ na systemowym wdrazaniu programow
terapeutycznych i1 profilaktycznych realizowanych we wspolpracy z lokalnymi podmiotami
prowadzacymi dziatania w tymze zakresie.

Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzgledniono Rekomendacje do realizowania
1 finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2022
roku Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Uwzgledniono roéwniez cel
operacyjny okreslony w Rozporzadzeniu Rady Ministrow w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025, jakim jest profilaktyka uzaleznien.

III. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem Programu bedzie Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzicach. Partnerami,
wykonawcami w realizacji Programu beda:



* Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

s Zesp6t Interdyscyplinarny w Swiebodzicach,

* Policja,

» Straz Miejska,

* Poradnia dla Os6b Uzaleznionych od Alkoholu i Wspotuzaleznionych,

*  Miejski Dom Kultury,

+ Oérodek Sportu i Rekreacji w Swiebodzicach Sp. z 0.0.

* placowki oswiatowe,

* inne podmioty, ktérym zlecane sg poszczegdlne zadania Programu,

* instytucje, organizacje, stowarzyszenia zajmujace si¢ promowaniem zdrowego stylu zycia,

* osoby fizyczne.

Poszczegodlne zadania Programu moga by¢ zlecone do wykonania wybranym podmiotom

posiadajagcym odpowiednie uprawnienia, kwalifikacje i doswiadczenie.

IV. ZRODLA I ZASADY FINANSOWANIA

Srodki finansowe niezbedne do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025 pochodzg z optat za
zezwolenia, wydane na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Dodatkowo zgodnie z Ustawa z dnia 14 lutego 2020 r. o zmianie
niektorych ustaw w zwigzku z promocja prozdrowotnych wyrobow konsumenckich (Dz. U. z 2020 r. poz.
1492) wprowadzono dodatkowe optaty za zezwolenia, o ktérych mowa w art. 9 ust. 1 lub 2 Ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, dla przedsigbiorcy zaopatrujacego
przedsigbiorce posiadajacego zezwolenie na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy w napoje alkoholowe w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci
nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml. Wydatki na realizacj¢ Programu ujmuje si¢ w budzecie
gminy w Dziale 851, Rozdziat 85153 oraz Rozdziale 85154.

Szacuje si¢, ze roczny budzet na realizacje zadan okreslonych Programem w roku 2022 wyniesie 553 000
zt, z czego:

- na realizacj¢ programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych przeznacza si¢ 518
000,00 z1,

- na realizacje¢ programu przeciwdziatania narkomanii przeznacza si¢ 35 000,00 zt.

Przedstawienie szczegdtowego preliminarza finansowego Programu na przyszie lata nie jest zasadne,
z uwagi na brak mozliwosci dokonania wiarygodnego oszacowania dochodéw z ww. tytuléw na lata
2023-2025. W rozdziale XI zostal zamieszczony preliminarz kosztéw realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Swiebodzice jedynie na rok 2022.

V. DIAGNOZA PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM ALKOHOLU I INNYCH
SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH W GMINIE SWIEBODZICE

W planowaniu i prowadzeniu dziatan majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie problemow
alkoholowych, bardzo wazne jest doktadne rozpoznanie skali problemow na terenie gminy, jak rOwniez
wzoréw zachowan zwigzanych z konsumpcja napojow alkoholowych, strukturg spozycia oraz zaburzen
zycia spotecznego 1 rodzinnego, wywotanego alkoholem.
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W diagnozie (,,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Swiebodzice”) przeprowadzonej
w roku 2020 r. na wybranej grupie osoéb zamieszkujacych teren gminy Swiebodzice wyodrebniono
nastepujace problemy:

1. Naduzywanie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych

Wedtug danych statystycznych PARPA w roku 2020 $rednie spozycie napojéw alkoholowych na
1 mieszkanca Polski w przeliczeniu na 100% alkoholu wyniosto 9,6 litra. Okoto 70% ankietowanych
mieszkancéw Gminy Swiebodzice przyznato sie do spozywania alkoholu. Blisko co piaty ankietowany
pije alkohol kilka razy w miesigcu, a co dziesigta osoba pije go raz w tygodniu. Co trzeci ankietowany
przyznat si¢ do inicjacji alkoholowej w wieku ponizej 15 roku zycia. 31% badanych oséb po raz pierwszy
siegneto po alkohol w wieku od 16 do 18 roku zycia. W poréwnaniu do badan jakie przeprowadzono
w Gminie Swiebodzice w roku 2018 zdecydowanie spadla $rednia wieku inicjacji alkoholowej. Co piaty
uczestnik sondy ulicznej wskazal spotkanie z rodzing jako okoliczno$¢ inicjacji alkoholowej, natomiast
71% wskazato spotkanie ze znajomymi oraz imprezy i dyskoteki. Najczesciej wskazywanym powodem
sieggania po alkohol jest uleganie wptywowi towarzystwa oraz dodawania sobie odwagi.
Wsrod ankietowanych mieszkancow tj. 96% zgodzito si¢ ze stwierdzeniem, ze alkohol zawarty w piwie
jest mniej grozny niz ten zawarty w woddce. Kolejne dane sa bardziej zatrwazajace: co czwarta osoba
stwierdzila, ze prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu jest bezpieczne, a co piata, ze
kobiety w cigzy moga pi¢ niewielkie ilosci alkoholu. Te dane uswiadamiajg skale niewiedzy wsrod
mieszkancoOw na temat alkoholu i skutkow jego spozywania. By¢ moze, wiasnie brak wystarczajacej
wiedzy byl przyczyna udzielonych odpowiedzi na pytanie dot. reakcji badanego na informacje, ze jego
dziecko spozywa alkohol. Wsrdd ankietowanych 32% nie zareagowatoby. Wedtug danych uzyskanych
w $§wiebodzickich szkotach inicjacje alkoholowa ma za sobg co 6 uczen klas 4-6 szkoty podstawowej, co
4 uczen klasy 7-8 szkoty podstawowej oraz potowa uczniow szkét ponadpodstawowych. Odpowiedzi
ucznidéw pokrywaja si¢ z odpowiedziami mieszkancéw na temat przyczyn inicjacji alkoholowych.
Najwigkszy odsetek przyznato, Ze po raz pierwszy sprobowato alkoholu na spotkaniu ze znajomymi oraz
imprezie. Niestety co 10 uczen, majacy do czynienia z alkoholem przyznaje si¢ do inicjacji alkoholowe;j
w towarzystwie rodziny.

Zjawisko nalogowego uzywania alkoholu w Gminie Swiebodzice nie maleje. Swiadcza o tym
m.in. dane uzyskane z MKRPA z roku 2021. Do dnia 31.12.2021 r. wptyneto 92 wnioskéw o leczenie
odwykowe i zaobserwowa¢ mozna znaczny wzrost w stosunku do lat ubiegtych.

W2018
w2019

2020
w2021

Wykres nr 1. Liczba wnioskow przyjetych przez MKRPA o leczenie odwykowe w latach 2018-2021



Z przeprowadzonej diagnozy dla Gminy Swiebodzice wynika, ze tylko 6% badanych nigdy nie
sprobowato papierosa, natomiast 43% po raz pierwszy siggngto po swojego pierwszego papierosa
w wieku od 16 do 18 lat. 1/3 ankietowanych pali papierosy regularnie, a 1/5 okazjonalnie. Wedtug danych
zawartych w raporcie Konsumpcja Nikotyny Raport z badan ilosciowych dla Biura Do Spraw Substancji
Chemicznych, co czwarty dorosty Polak aktualnie jest konsumentem nikotyny. Zatem wynik
przeprowadzonych badan wéréd mieszkancow Gminy Swiebodzice zblizony jest do raportu
ogolnopolskiego®.

Kolejng grupa substancji psychoaktywnych sa narkotyki i dopalacze. Sposrod ankietowanych 41%
potwierdzito, ze zna przynajmniej jedng osobe zazywajaca te substancje. Prawie co dziesigta osoba
biorgca udziat w badaniu wie, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze, a najcz¢$ciej wybierang
substancjg odurzajgca wsroéd oséb im znanych jest marihuana i haszysz oraz dopalacze. Powazny problem
stanowi tatwa dostepnos¢ do lekow, ktore niewtasciwie stosowane wywoluja efekt odurzenia. Okazuje
sie, ze wsrod 100 przebadanych osob az 5% zna osoby uzaleznione od ich przyjmowania, a az 16% ma
podejrzenia, ze osoby w ich otoczeniu borykaja si¢ z tym problemem. Zapytano mieszkancow, kto ich
zdaniem powinien ostrzega¢ dzieci 1 mtodziez przed negatywnymi zjawiskami przyjmowania narkotykow
i dopalaczy. 41% badanych uznalo, ze najodpowiedniejsza komorka jest rodzina. 18% uznato, ze szkota,
ten sam wynik osiggneta telewizja, prasa i radio. Zatem nalezy zdecydowanie skupi¢ si¢ na dziataniach
wspierajacych rodzing i szkole w tym zakresie.

2. Uzaleznienia behawioralne: hazard oraz Internet

Mieszkancy Swiebodzic w 85% uznali, ze zjawisko uzaleznienia od hazardu w ich spotecznosci

jest dos¢ rzadkie lub bardzo rzadkie. 95% respondentéw nie ma wiedzy na temat instytucji zajmujacych
si¢ pomocg osobom uzaleznionym od hazardu. Wsrod uczniow §wiebodzickich szkot wiekszos¢, z osob
bioragcych udzial w badaniu, nigdy nie korzystata z gier hazardowych tzw. automatéw, gdzie wygrang sg
pienigdze. Aczkolwiek 25% ucznidow szkét ponadpodstawowych miata z tym zjawiskiem kontakt.
Podobne wyniki uzyskano w 2015 r. badajac poziom uzaleznienia od gier hazardowych dla wojewodztwa
dolnoslaskiego wsréd uczniow 11 klas szkot ponadgimnazjalnych na potrzeby przygotowania
Dolnoslaskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznien na lata 2017-2020.
Dosé¢ powszechnym zjawiskiem w Gminie Swiebodzice jest uzaleznienie od komputeréw/ Internetu.
Takie zdanie wyrazito 83% ankietowanych. Jak wynika z badan przeprowadzonych wsrdéd uczniow klas
4-6 szkot podstawowych w dalszym ciggu przecietny uczen korzysta z komputera przez 2-3 godziny
dziennie. Najwigcej czasu poswigcajg na gry komputerowe oraz przegladanie portali spoteczno$ciowych.
Uczniowie uwazaja, ze problem uzaleznienia ich nie dotyczy, gdyz 48% uznala, Ze nie odczulaby réznicy,
gdyby przez caly tydzien nie miata dostepu do Internetu, a 39% odczutaby lekki jego brak. Problematyce
hazardu oraz innych uzaleznien behawioralnych, czyli uzaleznien od czynno$ci, niezwigzanych
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych w porownaniu do innych probleméw spolecznych
poswieca si¢ zdecydowanie mniej uwagi w dzialaniach profilaktycznych, stad wynika tak spora
niewiedza w$rod mieszkancoéw na jej temat.

3. Przemoc w rodzinie, w szkole oraz cyberprzemoc

Zjawisko przemocy w rodzinie wedlug danych statystycznych uzyskanych z Policji na przestrzeni
kilku ostatnich lat w wiekszo$ci wigze si¢ z problemem alkoholowym. W roku 2017 na 75 sprawcow

2 Konsumpcja Nikotyny Raport z badan ilosciowych dla Biura Do Spraw Chemicznych, Warszawa 2019, str. 5
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przemocy domowej 51 (68%) byto pod wptywem alkoholu. W roku 2018 na 48 sprawcoéw pod wpltywem
alkoholu byto 27 (56%) sprawcow. W roku 2019 na 35 sprawcow, liczba sprawcow pod wplywem
alkoholu wynosita 19 (54%). W$rdd osob ankietowanych 9% oséb odpowiedzialo, ze w jego otoczeniu sa
osoby, ktore doswiadczyly przemocy w rodzinie, natomiast 6% nie do konca jest tego zjawiska
swiadome, jednak podejrzewa, ze sa takie osoby w jego otoczeniu. 64% ankietowanych uwaza, ze
w Gminie Swiebodzice zjawisko przemocy w rodzinie jest rzadkie lub raczej rzadkie. Wsréd
mieszkancow Swiebodzic tylko 44% ankietowanych uznalo, ze przyczyna przemocy w rodzinie jest
alkohol, natomiast 36% o0so6b podato, ze przyczyng agresji w stosunku do czlonkow rodziny jest zta
sytuacja materialna. Mieszkancy jednoglto$nie odpowiedzieli, ze zdarza si¢ niepodejmowanie interwencji
przez policj¢, mimo zgloszenia, natomiast wedtug 93% zgloszenia te s3 wycofywane przez osoby
zglaszajace. Obecnie w stosunku do roku 2020 poziom sporzadzonych wnioskow w zwigzku z procedura
,Niebieska Karta” jest poréwnywalny. Zdaniem ankietowanych skalg przemocy w rodzinie pomogtoby
zmniejszy¢: edukowanie spoteczenstwa (37%) oraz poprawa sytuacji materialnej tychze rodzin (37%),
natomiast 19% ankietowanych wniostaby o zaostrzenie kar dla sprawcdéw przemocy. Dane uzyskane
wsrdd uczniow §wiebodzickich szkot takze sa niepokojace. 40% ucznidw szkot podstawowych 1 27%
uczniéw szkot ponadpodstawowych doswiadczato przemocy fizycznej w szkole, co przedstawia ponizszy
wykres.

73%
Nigdy 60%
60%
12%
Kilka razy w roku 17%
20%
4%
Kilka razy w miesigcu 8% Spp
8% m7-8 SP
W 4-6 SP
5%
Kilka razy w tygodniu 7%
9%
6%
Codziennie 8%
3%
1% 10% 100%

Wykres nr 2. Czgstotliwo$¢é wystgpowania przemocy fizycznej wsrdd uczniow swiebodzickich szkot

Do do$wiadczania przemocy psychicznej w szkole przyznato sie 27% ucznidow klas 4-6 szkot
podstawowych, 47% ucznidéw klas 7-8 szkot podstawowych oraz 34% ucznidow  szkot
ponadpodstawowych.



66%
Nigdy 53%
73%

18%
Kilka razy w roku 21%

4%

> SPP
9%

9%, m 7-8 SP
M 4-6 SP

Kilka razy w miesiacu

4%
Kilka razy w tygodniu 8%

7%

7%
9%
7%

Codziennie

1% 10% 100%

Wykres nr 3. Czestotliwo$é wystepowania przemocy psychicznej wérdd ucznidw $wiebodzickich szkot

Przemoc wséréd ucznibw w obecnych czasach bardzo czesto przenosi si¢ do $wiata Internetu.
Z uzyskanych danych wynika, ze w Gminie Swiebodzice do otrzymywania ztosliwych komentarzy, tzw.
hejtow przyznato si¢ 20% uczniow klas 4-6 szkol podstawowych, 27% starszych ucznidw szkot
podstawowych oraz 33% ucznidow szkét ponadpodstawowych. Najwieksza cze$¢ ankietowanych
przyznata si¢ do otrzymywania wiadomosci z przezwiskami obelgami.

Na terenie miasta Swiebodzice w roku 2021 przeprowadzono badania spoteczne w punktach
sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych, ktorych celem bylo ograniczenie naruszen prawa
w zakresie sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nieuprawnionym, w tym szczegolnie
dzieciom i mlodziezy, oraz zwickszenie ilosci sprzedawcow, ktorzy kontroluja dowodd osobisty mtodo
wygladajacych klientow.

Badanie odbylo si¢ w dwdch etapach:
* pierwszym etapem dzialania (przed szkoleniem) bylo zapobieganie sytuacjom, w ktorych
sprzedawca podatby alkohol osobie wygladajacej na nieletniag nie poprosiwszy jej wczesniej

o okazanie dowodu tozsamosci, tzw. ,.tajemniczy klient” (osoba przeszkolona przez specjaliste,

ktoéra niedawno ukonczyta 18 rok zycia i ktérej wyglad oraz zachowanie budza uzasadnione

watpliwosci dotyczace jej peinoletnosci) dokonat monitorowanego zakupu alkoholu we
wskazanych 43 punktach sprzedazy, po czym zostal sporzadzony raport z wyszczegdlnieniem
punktéw, gdzie doszto do kontrowersyjnej sprzedazy alkoholu.

Wynik: podczas proby zakupu alkoholu przez ,tajemniczego klienta”, sprzedawcy

w zdecydowanej wigkszo$ci nie wymagali dokumentu potwierdzajacego wiek nabywcy (36 na

43). Zaledwie w 7 punktach sprzedawcy poprosili o okazanie dokumentu 1 mimo zapewnienia

przez ,tajemniczego klienta”, iz zostawil go w domu sprzedawcy zachowali si¢ odpowiednio

1 odmowili sprzedazy alkoholu.

e drugim etapem, bezposrednio po probie zakupu, bylo szkolenie przeprowadzone przez trenera
dotyczace konsekwencji sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nakreslono sprzedawcom, ze takie
praktyki w niedalekiej przysztosci moga zakonczy¢ si¢ odebraniem zezwolenia na sprzedaz
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alkoholu. Trener zwracal réwniez uwage na prawidlowos¢ oznakowania punktéw sprzedazy
alkoholu w tabliczki dotyczace zakazu sprzedazy osobom nieletnim i nietrzezwym. Dodatkowo
zwracal uwage na reklamy alkoholu, ktore czesto umieszczane sa w sklepach, na witrynach czy
tzw. ,,patyczakach” a sa dozwolone w mys$l obowigzujacych przepisow, jednakze muszg na nich
by¢ umieszczone odpowiednie informacje zakazu sprzedazy nieletnim i szkodliwos$ci alkoholu
oraz zajmowac ustawowo okre$long powierzchni¢ na danym plakacie czyli nie mnij niz 20%
(wszystkie ze sprawdzonych sklepow posiadaly odpowiednie reklamy)?

B Procentowa ilo$¢ punktow, w
ktoérych poproszono o dowod
tozsamosci

B Procentowa ilo$¢ punktow, w
ktorych nie poproszono o
dowod tozsamosci

Procentowa ilo$¢ punktow
nieczynnych w dniu audytu

77%

Wykres nr 4. Wyniki audytu ,,tajemniczy klient”

Sprzedaz alkoholu osobom niepetnoletnim w Gminie Swiebodzice jest wysoce prawdopodobna.
Wydaje si¢ jednak, ze sprzedawcy w wigkszo$ci przypadkow robig to nie§wiadomie — oceniajac wiek po
wygladzie, co moze czesto by¢ tudzace. Dodatkowym aspektem jest fakt, iz w okresie pandemii Covid-19
i obowigzkiem noszenia w sklepach maseczek ochronnych zastaniajacych cze$¢ twarzy klienta sprawia,
ze nieco trudniej rozpoznaé, w jakim wieku moze by¢ mitody cztowiek kupujacy napoje alkoholowe.
Planujac podobne zadania nalezy bra¢ pod uwage bardzo wysoka rotacje personelu w sklepach i lokalach
gastronomicznych. W zwigzku z tym niezwykle istotnym czynnikiem jest powtarzalnos¢ audytow
»tajemniczego klienta”, planowanie kontroli punktow sprzedazy oraz cykliczne szkolenia dla wihascicieli
punktéw sprzedazy co przyniesie trwate i wymierne korzysci nie tylko dla organu zezwalajacego, lecz
roOwniez catej spoltecznosci lokalne;.

VL. DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY

Gmina Swiebodzice zgodnie z uchwata Nr XLVI/337/2018 Rady Miejskiej w Swiebodzicach
z dnia 26 czerwca 2018 r. w sprawie: ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych, zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz
ustalenia odstgpstwa od zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych jak rowniez
czasu pracy placowek detalicznych i gastronomicznych na terenie miasta Swiebodzice ustalita
maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych. Uchwata okresla takze, ze miejsca
sprzedazy i1 spozywania napojow alkoholowych nie moga by¢ zlokalizowane w odlegto$ci mniejszej niz

3 Centrum Drziatan Profilaktycznych, Raport z przeprowadzonych badari spotecznych w punktach sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych na terenie Miasta Swiebodzice 2021

11



30 m, w taki sposodb, aby ich usytuowanie nie zaklocaty realizacji funkcji placowek oswiatowo -
wychowawczych, opiekunczych i obiektow kultu religijnego.

Liczba zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy wynosi facznie 200, z czego:

a) o zawartos$ci 4,5% alkoholu oraz piwa — 80,

b) o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 60,

¢) o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu — 60.

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
wynosi tacznie 80, z czego:

a) o zawarto$ci 4,5% alkoholu oraz piwa — 40,

b) o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 20,

c) o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu — 20*.

Rodzaj zezwolenia Sprzedaz napojow alkoholowych Sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza przeznaczonych do spozycia w miejscu
miejscem sprzedazy (tzw. handel sprzedazy

detaliczny) (tzw. gastronomia)

Limit okres$lony | Limit wykorzystany |Limit okreslony w| Limit wykorzystany
w uchwale uchwale

Na sprzedaz napojow
alkoholowych o 80 48 40 18
zawartos$ci 4,5%

alkoholu oraz piwa

Na sprzedaz napojow
alkoholowych o 60 43 20 9
zawartosci od 4,5 % do
18% alkoholu z
wyjatkiem piwa

Na sprzedaz napojow
alkoholowych o 60 45 20 7
zawartosci powyzej 18
% alkoholu

Tabela nr 1. Wykorzystanie limitdw zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w Gminie Swiebodzice,
wedhug stanu na dzien 31.12.2021 r.

Z badan przeprowadzonych w roku 2020 wynika, ze 88% mieszkancow Gminy Swiebodzice
uwaza, ze dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany. Wérdd sprzedawcow opinie
takg wyrazito 76%. 1/4 ankietowanych osob zgodzita si¢, ze osoby nieletnie z tatwoscig mogg kupié
alkohol w lokalnych sklepach, co potwierdzita ponad potowa uczniéw szkét ponadpodstawowych oraz
niestety 27% lokalnych sprzedawcow biorgcych udziat w badaniu. Badania przeprowadzone wsrod
sprzedawcow wykazaly, ze 23% z nich jest zdania, ze w okolicy jest zbyt duza 1lo$¢ punktow sprzedazy
napojow alkoholowych.

Przeprowadzone w innych krajach badania wykazaly, ze ograniczenie dostgpnosci czyli podazy
alkoholu, poprzez np. skrdcenie godzin otwarcia bardow zmniejszyly ilo$¢ wystepowania takich

4  Uchwata Nr XLVI337/2018 Rady Miejskiej w Swiebodzicach z dnia 26 czerwca 2018 1.

12



niekorzystnych zjawisk jak np. przemoc, prowadzenie pojazdéw pod wpltywem alkoholu i wypadkéw
z tym zwigzanych:.

Ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych jest zasadniczym instrumentem shuzacym
zmniejszeniu spozycia alkoholu wynikajacym z art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o wychowywaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Biorac pod uwage powyzsze dowody, jest skutecznym instrumentem,
co w petni uzasadnia jego stosowanie. Na podstawie art. 12 ust. 7 ww. ustawy, rekomenduje si¢ wiec
zmniejszenie limitu zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy.
Pozostate warunki, o ktorych mowa w art. 12 ust. 7 tj. usytuowanie miejsc sprzedazy, podawania
1 spozywania napojow alkoholowych oraz godziny sprzedazy napojéw alkoholowych okreslone
w uchwale Nr XLV1/337/2018 Rady Miejskiej w Swiebodzicach z dnia 26 czerwca 2018 r. zdaniem
autorow Programu nie wymagaja korekty. Ponadto nalezy skupi¢ szczegdlng uwage na kontrolach
punktéw sprzedazy w mieScie oraz na edukowaniu sprzedawcow o ich obowigzkach wobec
niepetnoletnich klientow.

Kontrole przeprowadzaja upowaznieni przez Burmistrza Miasta cztonkowie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Swiebodzicach, a swoim zakresem obejmuje:

1) Przestrzeganie okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
warunkow korzystania z zezwolenia, a w szczegolnosci:
a) posiadanie waznego zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
b) wnoszenie optat za korzystanie z zezwolenia,
c) zaopatrywanie si¢ w napoje alkoholowe u producentéw 1 przedsigbiorcow posiadajacych
odpowiednie zezwolenia na sprzedaz hurtowg napojow alkoholowych,
d) posiadanie tytutu prawnego do lokalu,
e) wykonywanie dzialalnosci gospodarczej w zakresie objetym zezwoleniem tylko przez
przedsigbiorce w nim oznaczonego i wylacznie w miejscu wymienionym w zezwoleniu,
f) zglaszanie organowi zezwalajagcemu zmian stanu faktycznego i prawnego w stosunku do danych
zawartych w zezwoleniu, w terminie 14 dni od dnia powstania zmiany,
g) usytuowania punktu sprzedazy.
2) Przestrzeganie okreslonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
zasad korzystania z zezwolenia, a w szczegolnosci:
a) zasad porzadku publicznego w miejscu sprzedazy napojow alkoholowych lub najblizszej okolicy,
b) przestrzegania ustawowego zakazu reklamowania i promocji napojow alkoholowych,
¢) niepodawania i niesprzedawania napojow alkoholowych osobom nieletnim, nietrzezwym, na
kredyti pod zastaw,
d) uwidaczniania informacji o szkodliwosci spozywania alkoholu oraz innych informacji o zakazach
wynikajacych z ustawy,
e) wprowadzania do sprzedazy napojow alkoholowych pochodzacych z nielegalnych zrédet.
Do dnia 31.12.2021 r. zostaly przeprowadzone 26 kontrole, ktéore nie wykazywaly naruszenia
obowigzujacych przepisOw prawa.

5 K. Lukowska Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych oraz ograniczanie dostepnosci alkoholu w gminach i miastach. Przewodnik dla
samorzqdéw, Warszawa 2018, str. 126-127
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VII. LOKALNY SYSTEM WSPARCIA: INSTYTUCJE I ORGANIZACJE ZAJMUJACE SIE
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIEM PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE
SWIEBODZICE

Na terenie gminy Swiebodzice funkcjonuja nastgpujace instytucje, organizacje i firmy, ktore
w swoich dzialaniach realizujg zadania z zakresu zapobiegania problemom spotecznym, w tym
przeciwdziatania alkoholizmowi:

PUNKT KONSULTACYINY

Punkt konsultacyjny funkcjonuje w Osrodku Pomocy Spotecznej w Swiebodzicach i jego
gléwnym zadaniem jest udzielanie wsparcia w zakresie pomocy psychopedagogicznej, porad prawnych,
konsultacji dla 0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

Konsultant ds. uzaleznien od alkoholu do dnia 31.12.2021 r. udzielit 183 porad, z czego:

* 89 porad dla kobiet uzaleznionych,

* 79 porad dla m¢zczyzn uzaleznionych,

* 5 porad dla kobiet wspotuzaleznionych,

* | porada dla DDA.
W ramach konsultacji dla osob uzaleznionych od narkotykow i ich rodzin na dzien 31.21.2021 r.
udzielono:

* 256 porad dla os6b uzaleznionych,

e 211 porad dla oséb wspotuzaleznionych.
Wsparciem psychologicznym na dzien 31.12.2021 r. objeto tacznie 204 oséb i przeprowadzono 411
rozméw indywidualnych, z czego:

* 120 kobietami,

* 39 me¢zczyznami,

* 45 dzieémi.
Z porad prawnych na dzien 31.12.2021 r. skorzystato 107 osob, przy czym liczna udzielonych porad
wyniosta facznie 176.

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Dzialanie Zespolu Interdyscyplinarnego w Gminie Swiebodzice ma na celu zwickszenie
skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz podejmowanie dziatan majacych na celu ustanie
przemocy w rodzinie.

Do jego zadan nalezy w szczegdlnosci:
1. Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie.
2. Podejmowanie dziatan w S$rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku.
3. Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie.
Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy
w $rodowisku lokalnym.
5. Inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.
Do dnia 31.12.2021 r. do Zespotu Interdyscyplinarnego w Swiebodzicach wptyneto 84 , Niebieskich
Kart” sporzadzonych przez przedstawicieli nastgpujacych podmiotow:
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* 79 przez Komisariat Policji,

* 5 przez Osrodek Pomocy Spoteczne;j.
Ponadto do dnia 31.12.2021 r. odbyly si¢ 4 posiedzenia Zespoly Interdyscyplinarnego i zorganizowano
385 posiedzen grup roboczych powotanych przez Zesp6t Interdyscyplinarny.

W roku 2022 planowane sg zmiany w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W sejmie
trwaja prace legislacyjne nad projektem ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych
innych ustaw. Zaktada on m. in. zmiang¢ tytulu ustawy z ,ustawa o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie” na ,,ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej”. W ocenie projektodawcy obowigzujaca
nazwa ustawy stygmatyzuje rodzine 1 wskazuje, ze wylacznie rodzina jest srodowiskiem, w ktorym
dochodzi do aktéw przemocy. Dotychczasowa definicja ,,przemocy w rodzinie” zastgpiona zostanie
»przemoca domowa”. Projekt przewiduje wprowadzenie zmian majacych na celu modyfikacje pracy
zespolow interdyscyplinarnych 1 dotychczasowych grup roboczych oraz wprowadzenie nowych
rozwigzan prawnych wplywajacych na usprawnienie ich pracy. Zespolowi interdyscyplinarnemu zostang
przypisane jedynie zadania o charakterze strategicznym, poprzez ktore ksztattowana bedzie lokalna
polityka przeciwdziatania przemocy domowej. Z kolei rozpatrywanie spraw indywidualnych bedzie
nalezato do zadan grup diagnostyczno-pomocowych, ktére zastepuja dotychczas funkcjonujace grupy
robocze. W projekcie dostrzegalna jest proba dostosowania obowiazujacych regulacji do zmieniajacych
si¢ uwarunkowan oraz wprowadzenia do porzadku prawnego kompleksowych rozwigzan dotyczacych
zwigkszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowe;.

MIEJSKA KOMISJA ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swiebodzicach powotana zostata
Zarzadzeniem nr 234/2019 Burmistrza Miasta Swiebodzice z dnia 8 lipca 2019 r. Aktualnie liczy 8
cztonkéw, przedstawicieli Urzedu Miejskiego, Strazy Miejskiej, Osrodka Pomocy Spotecznej, Klubu
Abstynenta ,,Odnowa”, Starostwa Powiatowego, ktdrzy posiadaja przeszkolenie w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizuje szereg dzialan
w zakresie profilaktyki uzaleznien. Nalezg do nich m.in.:

1. Inicjowanie dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych zgodnie
z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, polegajacych
na:

* przyjmowaniu wnioskow dotyczacych leczenia odwykowego,

» kierowaniu na badania biegtych sagdowych w celu uzyskania opinii w przedmiocie uzalezniania od
alkoholu,

* prowadzeniu interwencji w stosunku do 0s6b naduzywajacych alkoholu,

* udzielaniu wsparcia i pomocy cztonkom rodzin osdb wspotuzaleznionych,

* kierowaniu wnioskow do sadu o zobowigzanie poddania si¢ leczeniu przeciwalkoholowemu.

3. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata Rady Miejskiej w Swiebodzicach.

4. Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkdéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych oraz wizytacja miejsca realizacji dzialan finansowanych
w ramach §rodkow Programu.
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5. Udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grupach roboczych, o ktorych mowa w art.

9a ust. 3 i ust. 11 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swiebodzicach pracuje w trzech

zespotach tematycznych:
1. Zespdt motywujaco-opiniujacy - przeprowadza rozmowy zachgcajace osoby uzaleznione

1 nadmiernie pijace alkohol do podjecia leczenia odwykowego m.in. poprzez udzial w zajeciach
terapeutycznych, ktére odbywaja si¢ w Poradni dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu
i Wspotuzaleznionych w Swiebodzicach, kieruje na badania biegtych, wystepuje z wnioskiem do
sadu o zobowigzanie poddania si¢ leczeniu przeciwalkoholowemu.

Zespo6t ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie — uczestniczy w posiedzeniach grup roboczych
w rodzinach, w ktérych wystepuje problem alkoholowy, opracowuje wraz innymi cztonkami
indywidualny plan pomocy.

Zespot kontrolujacy — wspdluczestniczy w realizacji podejmowanych przez Burmistrza Miasta
Swiebodzice jako organu zezwalajacego, dzialan dotyczacych kontroli zasad korzystania przez
przedsigbiorcow z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz dokonuje ich wizytacji
z wlasnej inicjatywy.

Dane z roku 2021 wskazuja, ze liczba przeprowadzonych rozméw os6b wymagajacych wsparcia

z cztonkami MKRPA na przestrzeni ostatnich kilku lat stale wzrasta.
W roku 2021, wedtug stanu na dzien 31.12.2021 r.:

odbyto si¢ 12 posiedzen MKRPA,

przeprowadzono 187 rozmow,

dokonano 26 kontroli punktow sprzedazy,

wydano 10 postanowien opiniujacych lokalizacje¢ punktéw sprzedazy napojow alkoholowych,
skierowano 6 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Swidnicy w sprawie obowigzku leczenia
odwykowego,

cztonkowie MKRPA uczestniczyli w 284 posiedzeniach grup roboczych.

PORADNIA DLA OSOB UZALEZNIONYCH I WSPOLUZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

Poradnia dla Oséb Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych od Alkoholu w Swiebodzicach §wiadczy

pomoc terapeutyczng i psychoterapeutyczng dla oséb uzaleznionych od alkoholu, cztonkéw rodzin
uzaleznionych oraz pomoc i zaj¢cia psychoterapeutyczne dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie.
Poradnia realizuje nastepujace dziatania:

Intensywny Program Psychoterapii Uzaleznien, ktorym w roku 2021 objeto 206 osdb,

Grupa Psychoedukacyjna, w ktorej w roku 2021 wzieto udziat 188 osoby,

Program Ponadpodstawowy Psychoterapii Uzaleznien, objeto w 2021 roku 15 0sob,
Psychoterapia Wspotuzaleznienia, ktorej w roku 2021 podjeto sie 36 osob.

W stosunku do lat ubiegtych, w 2021 zwigkszyta si¢ liczba pacjentéw uzaleznionych, oraz wzrosta

liczba pacjentow wspodtuzaleznionych objetych leczeniem, co $wiadczy o tym, ze problem uzaleznien od
alkoholu w Gminie Swiebodzice jest na tyle istotny, ze prowadzenie specjalistycznej poradni jest

catkowicie zasadne.
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KLUB ABSTYNENTA ,,ODNOWA”

Klub Abstynenta ,,Odnowa" w Swiebodzicach prowadzony przez Stowarzyszenie Krzewienia
Trzezwosci w Rodzinie z Waltbrzycha, ma na celu niesienie wszechstronnej pomocy osobom niepijacym
alkoholu niezaleznie od tego czy sa osobami uzaleznionymi lub wspotuzaleznionymi, czy tez osobami nie
majacymi problemu uzaleznienia, ale prowadzacymi trzezwy styl zycia, ktorego wartosci pragng rozwijac
1 upowszechnia¢ w srodowisku lokalnym.

Dziatalno$¢ Klubu Abstynenta polega gléwnie na:

* propagowaniu idei trzezwosci w §rodowisku lokalnym,

* podtrzymaniu abstynencji przez uzaleznionych od alkoholu cztonkow Klubu,

* promowaniu zdrowego stylu zycia, szczego6lnie aktywnych form spgdzania wolnego czasu,

* edukacji dotyczacej problematyki uzaleznien 1 wspodtuzaleznien skierowanej do wszystkich
zainteresowanych,

* niesieniu wszechstronne] pomocy zdrowienia 1 rozwoju cztonkom Klubu uzaleznionym od
alkoholu i ich rodzinom,

* informowanie spotecznosci lokalnej o mozliwosci uzyskania pomocy w procesie trzezwienia.

W roku 2021 poza regularnymi dyzurami klubowicze uczestniczyli w wyjazdowych spotkaniach
w Czestochowie i Licheniu oraz jesiennych zajg¢ciach terapeutycznych w Karpaczu. Przyjeto takze
program dzialania w sytuacji pandemicznej. W pazdzierniku odbyto si¢ uroczyste spotkanie z okazji 13
rocznicy powstania Klubu Abstynenta ,,Odnowa”.

W roku 2021 Klub odwiedzatlo $rednio 5 o0so6b dziennie. W zwigzku z wigkszym
zapotrzebowaniem w$rod mieszkancoéw dziatalno§¢ Klubu rozszerzono na wszystkie dni powszednie
a takze, niektére soboty. Mimo pandemii Klub funkcjonuje stacjonarnie. Gospodarz Klubu oraz zarzad
stowarzyszenia pozostaja w stalym kontakcie z potrzebujacymi, ktoéry niewatpliwie jest najwazniejszy by
podtrzymaé abstynencje przez uzaleznionych, stad majac na wzgledzie dziatania Gminy Swiebodzice
w zakresie profilaktyki uzaleznien od alkoholu istotnym i zasadnym jest wspieranie tejze organizacji.

PLACOWKA WSPARCIA DZIENNEGO - SWIETLICA SRODOWISKOWA ,TECZOWA
GROMADA”

Swietlica Srodowiskowa jest placowka opiekunczo - wychowawcza typu wsparcia dziennego
funkcjonujaca w oparciu o ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepcezej $wiadczacg pomoc profilaktyczng i opieke nad dzie¢mi, ktorych rodzice nie moga zapewnic¢
opieki w czasie wolnym od zaje¢. Do zadan placowki nalezy w szczegodlnosci:

* wsparcie rodzin, borykajacych si¢ z problemem uzaleznienia, opiekunczo — wychowawczym lub
majacymi zlg sytuacje materialng, w sprawowaniu jej podstawowych funkcji poprzez rownolegta
prace z dzieckiem i rodzing,

* wdrazanie wychowankow do przestrzegania zasad wspotzycia w spoteczenstwie, wyrabianie
u wychowankow wiasciwego stosunku do nauki,

* zapewnienie pomocy dzieciom oraz rodzinie,

* eliminowanie zaburzen zachowania, agresji, przemocy,

* praca nad wyrazaniem uczu¢, uaktywnianie sfery komunikacji niewerbalne;,

* wspolpraca ze szkotami oraz innymi instytucjami zajmujacymi si¢ pomocg dziecku i rodzinie,

* promowanie idei wolontariatu.

Do 31.12.2021 r. ze wsparcia placowki skorzystato 55 podopiecznych w wieku od 6 do 18 lat.
Swietlica realizuje swoje zadania poprzez:
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* pomoc dydaktyczna,

* opieke i wychowanie

* zapewnienie dozywiania,

* angazowanie dzieci i mtodziez w dziatalnos$¢ profilaktyczng poprzez tworczy rozwoj,

* budowanie wspdlnoty, wspotprace z rodzicami i instytucjami spotecznymi.

W zwiazku z trwajaca nadal pandemig Covid-19, obostrzeniami, zakazami oraz wytycznymi

w okresie od 04.01.2021 r. do 14.02.2021 r. zajecia odbywaly si¢ w formie zdalnej. Wprowadzono
dodatkowe kanaty komunikacyjne m.in.: kontakt telefoniczny, mailowy, kontakt przez mobilng aplikacje
dla smartfonow. Dzigki tym rozwigzaniom pracownicy $wietlicy mieli regularny kontakt z dzie¢mi i ich
rodzicami/opiekunami prawnymi. Po przywroceniu trybu stacjonarnego $wietlica funkcjonowala
z podziatem na 3 grupy, utrzymujac nadal $cisty rezim sanitarny. W zwigzku z czasowym znoszeniem
obostrzen regularnie rozszerzano oferte zaje¢ dla podopiecznych.

VIII. CELE PROGRAMU

CEL STRATEGICZNY PROGRAMU

Glownym celem Programu zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 jest profilaktyka uzaleznien, czyli ograniczenie spolecznych
1 zdrowotnych skutkow wynikajacych z naduzywania napojéw alkoholowych i1 innych substancji
psychoaktywnych oraz skutkéw wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, poprzez podnoszenie
$wiadomosci mieszkancow Gminy Swiebodzice, podnoszenie poziomu ich wiedzy, prowadzenie dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych majacych na celu zmniejszenie skali zjawiska
uzaleznien w srodowisku lokalnym oraz wywolanie zmian zachowan i postaw mieszkancéw w sytuacjach
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz wystgpowaniem przemocy.

CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Cele szczegdlowe wynikaja z zapisow art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowywaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych
oraz cztonkow rodzin os6b z problemami wynikajagcymi z uzywania alkoholu i substancji
psychoaktywnych a takze osob dotknietych przemoca w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe 1 narkotykowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoSci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii.

5. Ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13' i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
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Dziatania skierowane do mieszkancow Gminy Swiebodzice stuzace realizacji powyzszych celow

ujete zostang w trzech obszarach profilaktyki, o ktorych mowa w Narodowym Programie Zdrowia:

profilaktyka uniwersalna - to dziatania profilaktyczne ukierunkowane na calg grupe populacji bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, s§rodkow zastepczych i nowych
substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub
eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej populacji
1 wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidtowy rozwoj. Przyktadem moga by¢ programy
majace na celu opdznianie inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do catej populacji
dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentéw z substancjami psychoaktywnymi;
profilaktyka selektywna - to dziatania profilaktyczne ukierunkowane na dang jednostke lub grupe
zwiekszonego ryzyka, ktéra ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczng, rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne jest narazona na wigksze od przecietnego ryzyka wystgpienie
problemow z uzaleznieniami. Sg to dzialania uprzedzajace a nie naprawcze;

profilaktyka wskazujaca - to dzialania profilaktyczne ukierunkowane na jednostke lub grupe
wysokiego ryzyka demonstrujaca wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzaleznieniem od
alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych badz uzaleznieniami behawioralnymi, ale
jeszcze niespetniajacg kryteridw diagnostycznych uzaleznienia. Sg to np. dziatania polegajace na
interwencjach podejmowanych wobec uczniow upijajacych si¢ lub eksperymentujacych
z narkotykami.

IX. ZADANIA PROGRAMU

Zadania Programu zostaly okreslone na podstawie zatozonych celow szczegoétowych. Sa takze

powigzane z zadaniami przeznaczonymi do realizacji dla jednostek samorzadu terytorialnego,
okreslonymi w Rozporzadzeniu w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktérymi

sa:

l.

Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca) realizowana
zgodnie z wynikami badan epidemiologicznych i innych wiarygodnych zrodet informac;ji.
Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci, w szczeg6lnosci zalecanych
w ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i1 promocji zdrowia psychicznego.
Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoteczna.

. Zmniejszanie dostepnosci fizycznej 1 ekonomicznej alkoholu.

Zwigkszanie skuteczno$ci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybucji, sprzedazy,
reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych.

Zadania na rzecz ograniczania stosowania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych 1 NSP (tzw. ,,dopalacze™).

Zadania szczegbtowe w zakresie profilaktyki uzaleznien dla Gminy Swiebodzice na lata 2022-2025:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz

cztonkoéw rodzin osob z problemami, wynikajacymi z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych
a takze osob dotknigtych przemoca w rodzinie.
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w Swiebodzicach.

Nr Zadanie szczegotowe Wskazniki Zakladane rezultaty Wykonawcy
zadania zadania
1.1 Finansowanie programow - liczba os6b -wzmocnienie motywacji OPS,
terapeutycznych objetych terapia, do utrzymywania Poradnia dla Osob
uzupelniajacych oferte w tym osoby abstynencji oraz Uzaleznionych od
$wiadczen zdrowotnych uzaleznione, zwigkszenie $wiadomosci Alkoholu i
NFZ w Poradni dla Os6b wspoétuzaleznione, | na temat problemu Wspotuzaleznionych
Uzaleznionych od - rodzaje uzaleznienia od alkoholu, w Swiebodzicach
Alkoholu i realizowanych zmiana stylu Zycia oraz
Wspotuzaleznionych w programow wzmocnienie poczucia
Swiebodzicach. terapeutycznych. wlasnej wartosci,
-osiaggnigcie stabilizacji
emocjonalnej,
-poprawa relacji
rodzinnych,
-utrzymywanie abstynencji
przy zastosowaniu dziatan
profilaktycznych
zapobiegajacych
nawrotom.
1.2 Dofinansowanie do zakupu -wykaz -poprawa warunkow bazy OPS,
wyposazenia Poradni dla wyposazenia lokalowej oraz Poradnia dla Oséb
Osob Uzaleznionych placowki. wyposazenia placowki. Uzaleznionych od
od Alkoholu i Alkoholu i
Wspdtuzaleznionych Wspdtuzaleznionych

w Swiebodzicach

2. Udzielanie rodzinom, w ktorym wystepuja problemy alkoholowe, narkotykowe uzaleznienia
behawioralne pomocy psychologicznej, prawnej i terapeutycznej, w szczego6lnosci przed przemoca

w rodzinie.

Nr Zadanie szczegotowe Wskazniki Zaktadane rezultaty Wykonawcy
zadania zadania

2.1 Prowadzenie poradnictwa -liczba 0sob -nabycie umiejgtnosci OPS

specjalistycznego w punkcie
konsultacyjnym dla osob
uzaleznionych od alkoholu

i narkotykow oraz doznajacych
przemocy, a takze ich rodzin.
Udzielanie konsultacji prawnych
i porad psychologicznych a takze
konsultacji w zakresie uzaleznien
od alkoholu, narkotykow oraz
uzaleznien behawioralnych.
Zwigkszenie dostgpnosci

i podniesienie jakosci pomocy dla
0s6b doznajacych przemocy

w rodzinie, w szczegdlnosci

z problemem alkoholowym.

korzystajacych

z poradnictwa
specjalistycznego,
-liczba udzielonych
porad.

dostrzegania problemu
uzaleznienia,

-zmotywowanie do podjgcia
leczenia odwykowego,
-poprawa zdrowia
psychicznego i obnizenie
poziomu lgku u 0séb
zwracajacych si¢ o pomoc,
-zwigkszenie poczucia
bezpieczenstwa, zapobieganie
eskalacji przemocy i wlasciwego
reagowania w sytuacji
zagrozenia,

-wyjscie z sytuacji kryzysowej,
-wzrost samodzielnosci 0sob
doswiadczajacych przemocy
w rodzinie,

-stabilizacja sytuacji prawnej,
materialnej,

-wzrost umiejetnosci radzenia
sobie ze sprawami formalnymi
i urzgdowymi,

-mozliwos$¢ korzystnego
rozwiazania probleméw
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prawnych.

2.2 Podejmowanie dziatan -liczba podjetych -odizolowanie osoby OPS,
interwencyjnych adresowanych do | interwencji, doswiadczajacej przemocy od Policja,
0s0b stosujacych przemoc w -liczba 0sob objetych | sprawcy, VAR
rodzinie oraz do 0os6b wsparciem, -udzielenie schronienia ofiarom | MKRPA
doswiadczajacych przemocy -liczba wszczetych przemocy,

w rodzinie. Wdrazanie i realizacja | procedur ,,Niebieskiej | - poprawa stanu psychicznego

procedury ,,Niebieskiej Karty”, Karty”, oraz zwiekszenie poczucia

uczestnictwo w pracach Zespotu | -liczba posiedzen ZI | bezpieczefistwa,

Interdyscyplinarnego i grup i MKRPA. -skuteczna ochrona ofiar

roboczych. przemocy w rodzinie w tym
w szczegolnosei dzieci.

2.3 Prowadzenie lokalnych dziatan -liczba odbiorcow, -wzrost wiedzy i $wiadomosci | OPS,
informacyjno-edukacyjnych na -liczba publikacji na temat problemu przemocy Policja
temat zjawiska przemocy w oraz artykulow o w rodzinie,
rodzinie, informowanie o tematyce uzaleznien, |-wzbudzanie postaw
mozliwosciach uzyskania pomocy |w tym przemocy prospotecznych oraz poczucia
i wskazania miejsc, ktore taka w rodzinie. odpowiedzialno$ci za brak
pomoc $wiadczg. interwencji w sytuacji

dostrzegania problemu
przemocy w rodzinie.
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej oraz

szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym, a w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy — w tym

prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych.

a takze dzialtan na rzecz dozywiania dzieci

Nr Zadanie szczegotowe Wskazniki Zakladane rezultaty Wykonawcy zadania
zadania
3.1 Dziatalno$¢ wychowawecza, -liczba -zastapienie OPS
edukacyjna, informacyjna realizowanych eksperymentowania alkoholem |Placowki o§wiatowe
i profilaktyczna prowadzona programow, i innymi substancjami
w placowkach o§wiatowych, -liczba placowek psychoaktywnymi
w szczego6lnosci finansowanie biorgcych udziat alternatywnymi,
rekomendowanych programéw | w realizacji konstruktywnymi dziataniami,
profilaktycznych. programow, -opo6znienie wieku inicjacji
-liczba uczestnikow | alkoholowej i nikotynowe;j
programow. wérod mieszkancow
Swiebodzic,
-wzrost wiedzy i $wiadomosci
mtlodziezy szkolnej w zakresie
problemu uzaleznien (alkohol,
narkotyki, uzaleznienia
behawioralne),
-wzbudzanie postaw
prospotecznych.
32 Prowadzenie i finansowanie -liczba dzieci -zminimalizowanie OPS
dziatalnosci placowki wsparcia | uczestniczacych negatywnych skutkow
dziennego ,,Swietlicy w dziataniach wychowywania si¢
Srodowiskowej Teczowa placowki, w rodzinach dotknigtych
Gromada”, prowadzenie zajgé -wykaz uzaleznieniem od alkoholu
socjoterapeutycznych, prowadzonych i innych substancji
utrzymanie bazy lokalowej, dziatan. psychoaktywnych,
wykonanie niezbednych prac niedostosowaniem spotecznym,
remontowych, finansowanie ubodstwem, zagrozonych
dozywiania dla dzieci mtodziezy. wykluczeniem,
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-poprawa wynikéw nauczania,
-wzmacnianie zachowan
prospotecznych,

-wzrost poczucia wlasnej
wartosci,

-wzmacnianie wi¢zi spoteczne;.

33 Dofinansowanie kolonii -ilo$¢ dzieci -zminimalizowanie OPS
z programem profilaktycznym korzystajacych niekorzystnych skutkéw Realizator wytoniony w
(alkohol, substancje z letnich kolonii wychowywania si¢ drodze konkursu ofert
psychoaktywne, uzaleznienia terapeutycznych, w rodzinach dotknigtych
behawioralne, przemoc) jako -wykaz dziatan uzaleznieniom od alkoholu,
integralnego elementu i profilaktycznych innych substancji
uzupetnienie catorocznej pracy | prowadzonych psychoaktywnych,
z dzieé¢mi. podczas uzaleznieniom behawioralnym,
wypoczynku. niedostosowaniem spotecznym,
ubostwem,
-poznanie nowych form
spedzania czasu wolnego.
34 Organizowanie i finansowanie -liczba -podwyzszenie kompetencji OPS
zaje¢¢ dla rodzicow oraz organizowanych wychowawczych 1 sprawczosci
prowadzenie dziatan zajec, rodzica/ opiekuna w procesie
edukacyjnych, majacych na celu |-liczba uczestnikow | wychowywania dziecka
podniesienie ich kompetencji zajec. -nawigzanie pozytywnych
wychowawczych. relacji pomiedzy dzie¢mi
a opiekunami, poprawa
funkcjonowania rodziny,
-ograniczenie spozywania
alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych przez
rodzicow/ opiekunow,
-poprawne interpretowanie
zachowan dzieci.
35 Dziatania edukacyjne -liczba -wzrost $wiadomosci OPS
upowszechniajace prowadzonych w spotecznosci lokalnej na Miejski Osrodek
w spoteczenstwie wiedze na dziatan, temat skutkdw spozywania Zdrowia
temat szkdd wynikajacych z picia | -liczba odbiorcéw. | alkoholu przez kobiety w ciazy,
alkoholu przez kobiety w cigzy -wzrost wiedzy i umiejetnosci
oraz promujace przekaz rodzicéw oraz opiekundéw
dotyczacy zachowania wychowujacych dzieci z FAS
abstynencji w cigzy. a takze 0s6b zawodowo z nimi
Szkolenia i konsultacje dla kadr si¢ stykajacych,
pomocowych stykajacych si¢ -zmniejszenie spozycia
z dzie¢mi z FAS. alkoholu przez kobiety w ciazy.
3.6 Dziatania edukacyjne zwigzane |-liczba i rodzaj -wzrost §wiadomosci na temat | OPS
z przeciwdzialaniem dziatan, skutkoéw spozywania alkoholu | Policja
nietrzezwosci i zazywaniem -liczba uczestnikow. |i zazywania innych srodkoéw
innych $rodkow psychoaktywnych wsrod
psychoaktywnych (narkotyki kierowcow,
i dopalacze) przez kierowcow. -zmniejszenie spozycia
alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych wsrod
kierowcow.
3.7 Wspolpraca z instytucjami -liczba -rozwo0j zainteresowan wsrod | OPS
i jednostkami samorzadowymi organizowanych dzieci i mtodziezy, Placowki oswiatowe
Gminy realizujagcymi zajec, -rozw0j fizyczny i kulturalny, |OSiR Sp. z 0.0.
poszczegolne elementy -liczba uczestnikow. | -integracja spoleczna, MDK

programu, w szczegdlnosci
wdrazajace pozalekcyjne zajgcia
sportowe i kulturalne

-poznanie nowych form
spedzania czasu wolnego,
-zmniejszenie zaleglosci
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z programem profilaktycznym dla
dzieci i mtodziezy z terenu
miasta, poprzez dofinansowanie
organizowanych zaje¢. Regularny
kontakt z kuratorami,
pedagogami szkolnymi.

szkolnych.

3.8 Organizowanie i finansowanie -liczba podjetych -reintegracja rodziny, OPS
dziatan shuzacych dziatan -przywrocenie rodzinie
upowszechnianiu pozytywnych | -liczba uczestnikow/ | umiejgtnosci realizowania jej
Wwzorcow zycia rodzinnego odbiorcow. podstawowych funkcji,

(pikniki rodzinne), kampanii w -poprawa relacji w rodzinach,

dziedzinie rozwigzywania -podniesienie kompetencji

probleméw uzaleznien i rodzicow/ opiekundéw w

przeciwdziatania przemocy w zakresie budowania

rodzinie a takze problematyki konstruktywnej komunikacji

zwigzanej z HIV 1 AIDS dla i sposobOéw rozwigzywania

spotecznosci lokalnej oraz udziat konfliktow

w tego typu ogdlnopolskich wewnatrzrodzinnych,

spotecznych kampaniach. -zmniejszenie spozycia
alkoholu i uzywania innych
substancji psychoaktywnych
wérod rodzicow 1 opiekundw,
-integracja rodzicow
i opiekundéw oraz wymiana
dobrych praktyk w zakresie
wychowywania dzieci,
-wzrost wiedzy na temat
HIV i AIDS.

3.9 Wykonanie i zakup materialdow | - zakupione -wzrost wiedzy wsrod OPS,
profilaktycznych, dot. uzaleznien, | materiaty spotecznos$ci lokalnej na temat | ZI,
HIV oraz zjawiska przemocy, edukacyjno- profilaktyki MKRPA,
specjalistyczne ksigzki, broszury, |informacyjne uzaleznien od alkoholu, innych |Placowki o§wiatowe
plakaty, druki ulotek oraz innych |-liczba substancji psychoaktywnych
materiatoéw informacyjnych, opracowanych oraz uzaleznien
edukacyjnych i promocyjnych i upowszechnianych |behawioralnych,

a takze opracowywanie wlasnych |informatorow. -wzrost wiedzy na temat
informatorow, zamieszczanie zjawiska przemocy w rodzinie,
materiatow edukacyjnych w w tym skali zjawiska
prasie, prenumerata czasopism. i mozliwosciach uzyskania
wsparcia,
-wzrost wiedzy na temat
HIV i AIDS.

3.10 Prowadzenie statego -liczba odbiorcow. -wzrost wiedzy spotecznosci OPS
interaktywnego systemu lokalnej o podejmowanych
informacji o dziataniach dziataniach w Gminie
podejmowanych na terenie miasta Swiebodzice.

w zakresie rozwigzywania
problemow uzaleznien, ze
szczegdlnym uwzglednieniem
strony internetowej. Aktywna
wspotpraca z lokalnymi mediami.

3.11 Superwizja dla kadry zajmujacej | -liczba spotkan -poprawa jakosci pracy OPS,
si¢ wsparciem rodzin superwizji, pracownikOw merytorycznych, |Placowki oswiatowe
z problemami uzaleznien. -liczba uczestnikow | -zwickszenie skutecznosci pracy

superwizji. z rodzing,
-podniesienie kompetencji
pracownikow,
-lepsze zrozumienie zachowan
dzieci i mtodziezy.
3.12 Monitorowanie zjawisk -liczba raportow -wzrost wiedzy w spotecznosci | OPS
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zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, w tym przemocy
w rodzinie.

i sprawozdan nt.
wystgpowania
alkoholizmu i
przemocy w Gminie
Swiebodzice.

lokalnej na temat skali zjawisk
zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, w tym przemocy

w rodzinie.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii.

Nr Zadanie szczegolowe Wskazniki Zaktadane rezultaty | Wykonawcy zadania
zadania
4.1 Wspolpraca z organizacjami -liczba 0s6b -wzrost poziomu motywacji do | OPS
pozarzadowymi realizujgcymi uczestniczacych w | utrzymywania abstynencji Klub Abstynenta
programy o charakterze Klubie Abstynenta, |iudziatu w terapii,
profesjonalnym zwigzane -liczba -powr6t do prawidtowego
z profilaktyka alkoholowa, zorganizowanych funkcjonowania
narkomanig oraz przemoca spotkan, w spotecznosci,
w rodzinie, w szczegolnosci -liczba -odbudowanie poczucia
wspieranie finansowe zrealizowanych wlasnej wartosci,
i merytoryczne Klubu projektow/ -poprawa relacji
Abstynenta w Swiebodzicach. programow rodzinnych i towarzyskich,
profilaktycznych. -upowszechnienie
abstynenckiego stylu zycia.
4.2 Realizacja poprzez instytucje -liczba -zwigkszenie $wiadomosci OPS
kultury programow zrealizowanych u dzieci i mlodziezy na temat | Instytucje kultury
adresowanych do dzieci projektow, skutkow naduzywania
i mtodziezy, opartych na idei -liczba uczestnikow. |alkoholu, innych substancji
konstruktywnego wykorzystania psychoaktywnych oraz
czasu wolnego poprzez uzaleznien behawioralnych.
aktywno$¢ kulturalna.
43 Podnoszenie kompetencji -liczba odbytych -zwigkszenie wiedzy na temat | OPS
przedstawicieli instytucji szkolen i1 kursow profilaktyki uzaleznien oraz Z1
dziatajacych w zakresie doszkalajacych, przeciwdziatania przemocy MKRPA
profilaktyki i rozwigzywania -uczestnikow w rodzinie. Placowki oswiatowe
probleméw wynikajacych bioracych w nich
z uzywania alkoholu, w tym udziat.
w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.
4.4 Finansowanie kosztow -liczba posiedzen -zmniejszenie niekorzystnych | OPS
utrzymania oraz biezacej MKRPA, skutkéw naduzywania alkoholu
dziatalnosci MKRPA. -liczba opinii w przez mieszkancow.
przedmiocie
uzaleznien.
5. Ograniczenie dostepnosci napojoéw alkoholowych
Nr Zadanie szczegotowe Wskazniki Zaktadane rezultaty Wykonawcy
zadania
5.1 Dziatania regulacyjne -uchwata rady -ograniczenie zjawiska UM
i zapewnienie skutecznego miejskiej majaca na | spozywania napojow MKRPA

egzekwowania przepisOw prawa
miejscowego dot. ograniczenia
dostepnos$ci do napojoéw
alkoholowych.

celu ograniczenie
dostepnosci do
napojow
alkoholowych,

alkoholowych.
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-liczba
przeprowadzonych
kontroli zezwolen
na sprzedaz
napojow
alkoholowych,
-liczba wszczgtych
i zakonczonych
postepowan w
sprawie cofnigcia
zezwolenia na
sprzedaz napojow

sprzedazy z uchwatami rady
gminy.

alkoholowych.

52 Podejmowanie dziatan - liczba odbiorcow | -zWigkszenie poziomu wiedzy | OPS
edukacyjn}fch skier.o'wanych do przeprowadzonych wsrod sprzedawcow napojow MKRPA
sprzedawcoOw napojow dzialan alkoholowych pod katem
alkoholowych oraz dziatan ’ obowigzujacych przepisow
kontrolnych i interwencyjnych, prawnych, jak rowniez
majgcych na celu ograniczenie sprzedazy alkoholu nieletnim.
dostgpnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie
zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia.

53 Opiniowanie wydawania -liczba wydanych -ograniczenie zjawiska MKRPA
zezwolen na sprzedaz napojow opinii, Spozywania napojow
alkoholowych pod wzgledem -liczba wydanych alkoholowych.
zgodnosci lokalizacji punktu sezwolen

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art 13" i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

oskarzyciela publicznego

w sprawach zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu, jak
réwniez z nieprzestrzeganiem
ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowywaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziatania
alkoholizmowi.

postepowan,
-liczba
zakonczonych
postepowan.

przepiséw prawa.

Nr Zadanie szczegotowe Wskazniki Zakladane rezultaty Wykonawcy zadania
zadania
6.1 Przeprowadzanie kontroli -liczba -ograniczenie dostgpnosci do | MKRPA
punktow sprzedazy alkoholu przeprowadzonych | napojow alkoholowych osob
w zakresie przestrzegania zasad | kontroli w punktach |matoletnich, zmniejszenie skali
i warunkow korzystania sprzedazy alkoholu. |naruszen przepisOw prawa.
z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, w szczegdlnosci:
zakazu sprzedazy alkoholu
niepenoletnim i nietrzezwym
oraz w zakresie tamania zakazow
promocji i reklamy napojow
alkoholowych.
6.2 Wystepowanie w charakterze -liczba wszczetych | -zmniejszenie skali naruszen MKRPA
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Przy opracowywaniu szczegdtowych zadan uwzgledniono zasoby Gminy Swiebodzice, stad tez
w niniejszym Programie nie uj¢to zadania dot. wspierania zatrudnienia socjalnego, bowiem Gmina
Swiebodzice nie dysponuje wystarczajacymi zasobami lokalowymi, ktére pozwolityby na prowadzenie
centréw lub klubow integracji spotecznej a zgodnie z Rekomendacjami PARPA na rok 2022 rekomenduje
si¢ finansowanie funkcjonowania centrum integracji spotecznej lub wspieranie innych przedsigwzi¢¢ np.
klubéw integracji spolecznej. Majac jednak na wzgledzie dziatania ujete w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025, ktorymi sg: wspieranie programow reintegracji spolecznej i zawodowej osob
uzaleznionych od $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, zwigkszenie oferty dziatan
zmierzajacych do aktywizacji zawodowej 1 spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie
dostgpnosci do istniejgcych form wsparcia a takze pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom
0sOb uzaleznionych dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem
lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i1 kontraktu socjalnego wynikajacg z art. 10 ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, O$rodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzicach przy
organizowaniu prac spotecznie uzytecznych w szczegdlnosci kierowac si¢ bedzie zamiarem aktywizacji
0sO0b zagrozonych wykluczeniem spotecznym na skutek naduzywania alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych oraz cztonkow ich rodzin.

HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN

Realizacja poszczegdlnych zadah przebiega¢ bedzie w sposob staty tj. przez caly okres
obowigzywania niniejszego Programu, za wyjatkiem zadania szczegotowego nr 5.1. Intensywnos¢
podejmowanych dzialan moze by¢ zréznicowana i bedzie zalezata od aktualnej sytuacji spolecznej czy
pojawiajacych si¢ potrzeb.

X. ZASADY WYNAGRADZANIA MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Zgodnie z art. 4! ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
zasady wynagradzania cztonkéw gminnych komisji okresla rada gminy w programie.
Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania:

1. Miesigczne wynagrodzenie za udziatl w posiedzeniu plenarnym:

a) Przewodniczacy MKRPA — 30% kwoty bazowej, o ktoérej mowa w ustawie budzetowej dla oséb
zajmujacych kierownicze stanowiska panstwowe na podstawie przepisow ustawy z dnia 23
grudnia 1999 r. o ksztaltowaniu wynagrodzen w panstwowej sferze budzetowej oraz z mianie
niektorych ustaw, dla cztonkow MKRPA

b) Zastepca Przewodniczacego MKRPA — 20% kwoty bazowej, o ktorej mowa wyzej,

¢) Czltonek MKRPA — 15% kwoty bazowej, o ktdrej mowa wyzej.

2. Wynagrodzenie przystuguje na podstawie list obecnosci.

3. W przypadku nieobecnosci cztonka MKRPA na posiedzeniu plenarnym lub braku czynnego
udziatu w innych pracach komisji wynagrodzenie nie przystuguje.

4. Zasady zwrotu kosztow podrézy shuzbowych, zwigzanych w szczegdlnosci z udzialem
w szkoleniach, konferencjach i warsztatach s3 zgodne z obowigzujacymi przepisami prawa dot.
nalezno$ci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej
jednostce budzetowej z tytulu podrozy stuzbowej (Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki
Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 — rozdziat 2).
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5. Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego znajduje si¢ w kompetencjach Dyrektora Osrodka
Pomocy Spotecznej a w przypadku jego nieobecnosci Zastepcy Dyrektora.

XI. PRELIMINARZ KOSZTOW REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA GMINY SWIEBODZICE NA ROK 2022.

L.p. Cel wydatkow Kwota wydatkow

1. |Prowadzenie $wietlicy Srodowiskowej (wynagrodzenia, 260 000,00 zt
media, potkolonie letnie 1 zimowe)

2. |Poradnictwo psychologiczne i specjalistyczne 96 300,00 zt
(prowadzenie punktu konsultacyjnego przez
specjalistow: prawnika, konsultanta ds. uzaleznien od
alkoholu, specjalisty ds. uzaleznien od narkotykow)

3. |Poradnia dla uzaleznionych (programy 20 000,00 zt
ponadpodstawowe, doposazenie)

4. | Wypoczynek letni dla dzieci 65 000,00 zt
Szkolenia realizatoréw GPPiRPA 5 000,00 z1

6. |Kampanie edukacyjne w zakresie realizacji programu 4 000,00 zt

przeciwdziatania przemocy w rodzinie (konferencje,
kampanie edukacyjne)

7. | Uzyskanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od 3 000,00 zt
alkoholu
8. | Programy profilaktyczne realizowane w placowkach 45 600,00 zt

oswiatowych, OSiR Sp. z 0.0., MDK (kampanie
ogoblnopolskie "Chce zdrowo i bezpiecznie zyc¢",
kampanie lokalne)

0. Materialy informacyjne, broszury, uzupetnienie 900,00 zt
biblioteki, prenumerata czasopism

10. | Wspieranie ruchdw samopomocowych 1 srodowisk 20 000,00 zt
trzezwosciowych, w tym Klubu Abstynenta
11. |Dziatalnos¢ MKRPA (wynagrodzenia za udziat w 33 200,00 zt

pracach komisji, optaty sadowe, telefon, delegacje
materiaty biurowe)

RAZEM: 553 000,00 z1

W wyzej przedstawionym preliminarzu ujeto S$rodki z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml,
w prognozowanej kwocie na rok 2022 wyniosty 58 000,00 zt.

XII. POSTANOWIENIA KONCOWE. MONITOROWANIE PROGRAMU

1. W uzasadnionych przypadkach Program moze by¢ modyfikowany uchwatami Rady Miejskiej
w Swiebodzicach.
2. Program jest realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzicach.
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3. Burmistrz Miasta sporzadzi raport z wykonania w danym roku Programu i efektow jego realizacji,
ktory przedtozy Radzie Gminy Swiebodzice w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku,
ktérego dotyczy raport.
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Uzasadnienie do Uchwaty Nr ....................
Rady Miejskiej w Swiebodzicach

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Swiebodzice na lata 2022-2025 opracowany zostal zgodnie z zadaniami
wyznaczonymi w art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, art. 2 ust. 1 pkt 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii oraz potrzebami wystepujacymi na terenie gminy. Program dotyczy
ksztaltowania polityki spotecznej i jest kontynuacja dziatah profilaktycznych rozpoczetych

w minionych latach i ma na celu, przede wszystkim, zmniejszenie skali zjawiska uzaleznien

w $srodowisku lokalnym, a takze ograniczenie spolecznych i zdrowotnych skutkow wynikajacych
z naduzywania napojoéw alkoholowych, innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniom
behawioralnym poprzez prowadzenie dziatan profilaktycznych, terapeutycznych

1 rehabilitacyjnych. Program ponadto okresla zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W swietle powyzszego podjecie uchwaty w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Swiebodzice na lata 2022-2025 jest zasadne.
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