UCHWALA NR .......cccveeuune
RADY MIEJSKIEJ W SWIEBODZICACH

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Swiebodzice na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22020 1., poz. 713 z pdzn. zm.) oraz art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu  alkoholizmowi  (Dz.U. z2019r., poz.2277 zpdzn. zm.)
tart. 10 ust. 113 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2020r.,
poz. 2050) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Swiebodzice na rok 2021, stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Burmistrzowi Miasta Swiebodzice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Wprowadzenie

Rok 2020 z powodu pandemii COVID-19 okazat si¢ rokiem szczegdlnym dla
funkcjonowania rodziny. Kryzys wywotany zamkni¢ciem zakladow pracy, wprowadzeniem
nauki zdalnej w szkotach, Igkiem przed zachorowaniem doprowadzil m.in. do zachwiania
relacji migdzyludzkich, w tym w szczegolnosci rodzinnych. Zwigkszyto si¢ zapotrzebowanie
na wsparcie psychologiczne, bowiem zaréwno rodzice i opiekunowie, ale i dzieci nie byli
przygotowani na nagte zmiany. W konsekwencji pojawiajacych si¢ problemow Europejczycy
siggneli po napoje alkoholowe oraz inne substancje psychoaktywne.

Wedlug Europejskiego raportu narkotykowego z roku 2020 przygotowanego dla
Europejskiego Centrum Monitorowania Narkotykow i Narkomanii wprowadzenie ograniczen
w Europie tj. zamykanie ustug innych niz niezbedne, ograniczanie w przemieszczaniu si¢,
miato wpltyw na zachowania zwigzane z uzywaniem narkotykéw i podaza narkotykow,
dziatania w zakresie egzekwowania prawa takze zaklocato dostep do ushug zdrowotnych®.
Pandemia nie ustepuje i w dalszym ciggu stanowi powazne zagrozenie w uj¢ciu globalnym.
W zwigzku z powyzszym w sposOb szczegélny nalezy skupi¢ uwage na problemach
zwigzanych z uzaleznieniami od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, ktére po
doniesieniach z europejskich krajow moga wzbudzi¢ niepokdj. Zjawisko to jest juz
obserwowane w Gminie Swiebodzice przez wzrost sporzadzonych Niebieskich Kart, czy
znaczne zapotrzebowanie na konsultacje psychologiczne.

Ogloszony w Polsce stan pandemiczny w zaden sposéb nie zwalnia gmin z obowigzku
realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Moze mie¢
wplyw jedynie na wysokos$¢ budzetu na ich realizacje, gdyz ze wzgledu na ograniczenia dot.
dzialalno$ci branzy gastronomicznej wplywy z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych moga by¢ mniejsze niz w latach poprzednich?.

Pandemia niewatpliwie wplyngta takze na opdznienie prac legislacyjnych w kraju. Rada
Ministréw przedstawita projekt rozporzadzenia w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025 w drugiej potowie grudnia ubieglego roku, stad tez podczas konsultacji
dotyczacych Programu z jego poszczegdolnymi partnerami przyjeto cele i zalozenia
Narodowego Programu Zdrowia z lat ubiegtych. Wspomniany projekt rozporzadzenia jest
jednak w gléwnej mierze spojny z poprzednio obowigzujagcym a opoOznienie prac
legislacyjnych nie powinno mie¢ wptywu na tworzenie Programu, ktory przede wszystkim
swoje zadania opiera si¢ na ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii.

Wykaz uzytych skrotowcow

PARPA - Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

OPS - Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzicach

MKRPA - Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swiebodzicach
Z1 - Zespot Interdyscyplinarny

FAS - Alkoholowy Zesp6t Plodowy (ang. Fetal Alkohol Syndrome)

NPZ - Narodowy Program Zdrowia

1 Europejski raport narkotykowy 2020, Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii (2020):
Najwazniejsze kwestie, Urzad Publikacji Unii Europejskiej, Luksemburg, str. 6.
2 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych w 2021 r., Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 2020 r., str. 5-6.



|. Podstawy prawne Programu

Obowigzek uchwalenia corocznego gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych zostal natozony na gmine przez art. 4% ust. 2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Do realizacji zadan okreslonych ww. programem majg zastosowanie nizej wymienione akty
prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie.

Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

9. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej,

10. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 15 lutego 2011 r. w sprawie Krajowego

Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS (Dz. U. z 2011r., nr 44

p0z.227);

NOUTRWN

®

I1. Zalozenia Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Swiebodzice na rok 2021, zwany dalej Programem
okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych
1 zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych.
Program jest kontynuacja zadan realizowanych w latach ubiegtych 1 opiera si¢
na systemowym wdrazaniu programow terapeutycznych i profilaktycznych realizowanych
we wspoOlpracy z lokalnymi podmiotami prowadzacymi dziatania w tymze zakresie.

Program uwzglednia cel operacyjny okre§lony W projekcie rozporzadzenia Rady Ministrow
w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktorym jest profilaktyka
uzaleznien.

Przy opracowaniu niniejszego Programu uwzglgdniono takze zapisy Rekomendacji
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych do realizowania
1 finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
w 2021 r.

I11. Realizatorzy Programu

Realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzicach.
Partnerami w realizacji programu beda:
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policja i Straz Miejska,
placowki o$wiatowe, Poradnia dla Oséb Uzaleznionych 1 Wspodtuzaleznionych
w Swiebodzicach oraz inne podmioty, ktorym zlecane sa poszczegélne zadania Programu,
instytucje 1 organizacje pozarzagdowe, stowarzyszenia zajmujace si¢ promowaniem zdrowego
stylu zycia a takze osoby fizyczne.



IV. Zrodla i zasady finansowania

Zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwoS$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, dochody gminy pochodzace z optat za
zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 18' oraz dochody z optat okreslonych w art.
11! sg przeznaczane na realizacje Programu, a wydatki ujmuje sie w budzecie gminy w Dziale
851, Rozdziale 85153 oraz Rozdziale 85154.
Szacuje si¢, ze roczny budzet na realizacje zadan okreslonych Programem w roku 2021
wyniesie 390 000 z1, z czego:
- na realizacj¢ programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych przeznacza
si¢ 362 000 zi,
- na realizacj¢ programu przeciwdzialania narkomanii przeznacza si¢ 28 000 zt.
Dodatkowym zroédtem finansowym mogg by¢ inne $rodki, pozyskane przez podmioty
realizujace zadania Programu.
Podmioty realizujace zadania Programu:

1) sktadaja sprawozdanie z realizacji zadania

2) sa zobowigzane do kazdorazowego zamieszczania informacji o zrodle dofinansowania

lub finansowania zadania.

Szczegotowy preliminarz finansowy zamieszczony jest w Rozdziale X Programu Preliminarz
kosztow realizacji  Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Swiebodzice na rok 2021.

V. Diagnoza problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz innych
Substancji psychoaktywnych w Gminie Swiebodzice

1. Zrédia danych:

a) Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w Gminie Swiebodzice zrealizowana
na zlecenie Gminy Swiebodzice przez Nowe Horyzonty w roku 2020,

b) https://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki,

C) Konsumpcja Nikotyny Raport z badan ilosciowych dla Biura Do Spraw Substancji
Chemicznych, Warszawa 2019,

d) Uchwala Nr XLVI/337/2018 Rady Miejskiej w Swiebodzicach z dnia 26 czerwca 2018
r. w sprawie: ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych, zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych oraz ustalenia odstepstwa od zakazu spozywania napojow
alkoholowych w miejscach publicznych jak rowniez czasu pracy placowek
detalicznych i gastronomicznych na terenie miasta Swiebodzice,

e) dane wiasne Osrodka Pomocy Spotecznej w Swiebodzicach.

2. Sytuacja demograficzna i czynniki sprzyjajace uzaleznieniu od alkoholu oraz innych
substancji psychoaktywnych
Swiebodzice, wedtug stanu na dzien 31.12.2020 r. licza 21225 mieszkancow. Sredni wiek
mieszkancoOw wynosi 43,3 lat i jest poréwnywalny do S$redniego wieku mieszkancoéw dla
wojewddztwa dolnoslaskiego.


https://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki

Sytuacja materialna, rynek pracy i problem bezrobocia

W Gminie Swiebodzice na 1000 mieszkancow pracuje okoto 208 osob. Wynik ten
jest znacznie mniejszy od wartosci dla wojewddztwa dolnoslaskiego. 47,1% wszystkich
pracujacych stanowia kobiety, 52,9% stanowia mezczyzni. Liczba 0s6b bezrobotnych na
koniec pazdziernika 2020 r. wynosita w Swiebodzicach - 756°. Wedlug ankietowanych
mieszkancow miasta do gtéwnych przyczyn bezrobocia w regionie naleza: bierna postawa
0sOb bezrobotnych, wprowadzenie nowoczesnych technologii oraz niskie kwalifikacje osob
poszukujacych pracy. 43% oséb ankietowanych podato, ze mozliwosci rozwoju zawodowego
sa niskie, jednakze taka sama ilo$¢ os6b uznata, ze w regionie istnieje raczej niewielkie
zagrozenie utratg pracy. W roku 2020 z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej
w Swiebodzicach korzystato 4174 rodzin, z czego 27 rodzin korzystalo z powodu
wystepujacych u nich problemow z uzaleznieniem. Najwigkszg liczbe udzielonych swiadczen
stanowity §wiadczenia w postaci udzielonych porad.

Wsrod powoddéw przyznawania swiadczen z pomocy spolecznej najczestszym jest w dalszym
ciggu ubdstwo oraz dlugotrwala i ciezka choroba.

Wedlug badanych mieszkancow skala ubostwa w miescie dla 44% jest niska lub nie
wystepuje. Prawie 1/3 ankietowanych osob uznala, ze wsparcie dla os6b objetych ubdstwem
powinno polega¢ na udzielaniu porad. Na drugim miejscu wskazano wsparcie finansowe
a dopiero dalej wsparcie rzeczowe.

Przemoc w rodzinie, w szkole oraz cyberprzemoc

Zjawisko przemocy w rodzinie wedlug danych statystycznych uzyskanych
z Policji na przestrzeni kilku ostatnich lat w wigkszo$ci wigze si¢ z problemem alkoholowym.
W roku 2017 na 75 sprawcow przemocy domowej 51 (68%) byto pod wptywem alkoholu.

W roku 2018 na 48 sprawcow pod wptywem alkoholu byto 27 (56%) sprawcow.

W roku 2019 na 35 sprawcow, liczba sprawcow pod wptywem alkoholu wynosita 19 (54%).
Wsrod osob ankietowanych 9% osob odpowiedzialo, ze w jego otoczeniu sg osoby, ktore
doswiadczyly przemocy w rodzinie, natomiast 6% nie do konca jest tego zjawiska §wiadome,
jednak podejrzewa, ze sg takie osoby w jego otoczeniu.

64% ankietowanych uwaza, ze w Gminie Swiebodzice zjawisko przemocy w rodzinie jest
rzadkie lub raczej rzadkie.

Wsrod mieszkancow Swiebodzic tylko 44% ankietowanych uznato, ze przyczyng
przemocy w rodzinie jest alkohol, natomiast 36% oso6b podalo, ze przyczyng agresji
w stosunku do czlonkow rodziny jest zta sytuacja materialna. Mieszkancy jednoglosnie
odpowiedzieli, ze zdarza si¢ niepodejmowanie interwencji przez policje, mimo zgloszenia,
natomiast wedlug 93% zgloszenia te s3 wycofywane przez osoby zglaszajace.

Zauwazalny jest w stosunku do roku 2019 wzrost o 70% sporzadzonych wnioskéw w zwigzku
z procedura Niebieskiej Karty. Wniosek oparto o uzyskane dane z dnia 18.11.2020r.

Zdaniem ankietowanych skale przemocy w rodzinie pomogloby zmniejszy¢: edukowanie
spoteczenstwa (37%) oraz poprawa sytuacji materialnej tychze rodzin (37%), natomiast 19%
ankietowanych wniostaby o zaostrzenie kar dla sprawcow przemocy. Dane uzyskane wsrdd
ucznidw $wiebodzickich szkot takze sa niepokojace. 40% ucznidow szkdt podstawowych
i 27% ucznidéw szkot ponadpodstawowych do$wiadczato przemocy fizycznej w szkole,
co przedstawia ponizszy diagram.

3 informacja sygnalna o sytuacji na rynku pracy Powiatu Swidnickiego- pazdziernik 2020 r.
4 dane na dzien 31.12.2020 r.
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Diagram nr 1. Czestotliwo§¢ wystepowania przemocy fizycznej wérod uczniow swiebodzickich szkot.

Do doswiadczania przemocy psychicznej w szkole przyznato si¢ 27% uczniéw klas 4-6 szkot
podstawowych, 47% ucznidow klas 7-8 szkot podstawowych oraz 34% ucznidw szkot
ponadpodstawowych.
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Diagram nr 2. Czgstotliwo$¢ wystepowania przemocy psychicznej wérod uczniow swiebodzickich szkot.

Przemoc wsrdd uczniéw w obecnych czasach bardzo czesto przenosi si¢ do §wiata Internetu.
Z uzyskanych danych wynika, ze w Gminie Swiebodzice do otrzymywania ztosliwych
komentarzy, tzw. hejtow przyznato si¢ 20% uczniow klas 4-6 szkot podstawowych,
27% starszych uczniow szkot podstawowych oraz 33% ucznidw szkol ponadpodstawowych.
Najwieksza czgs$¢ ankietowanych przyznata sie do otrzymywania wiadomosci z przezwiskami
i obelgami.



Naduzywanie alkoholu i innych substancji psychoaktywnych

Wedlug danych statystycznych PARPA w roku 2019 $rednie spozycie napojow
alkoholowych na 1 mieszkanca Polski w przeliczeniu na 100% alkoholu wyniosto 9,78 1.
Okoto 70% ankietowanych mieszkancéw Gminy Swiebodzice przyznato si¢ do spozywania
alkoholu. Blisko co piaty ankietowany pije alkohol kilka razy w miesiacu, a co dziesigta
osoba pije go raz w tygodniu. Co trzeci ankietowany przyznat si¢ do inicjacji alkoholowej
w wieku ponizej 15 roku zycia. 31% badanych o0so6b po raz pierwszy siggneto po alkohol
w wiekuod 16 do 18 roku zycia. W porownaniu do badan jakie przeprowadzono w Gminie
Swiebodzice w roku 2018 zdecydowanie spadta §rednia wieku inicjacji alkoholowe;.

Co piaty uczestnik sondy ulicznej wskazal spotkanie z rodzing jako okolicznos$¢ inicjacji
alkoholowej, natomiast 71% wskazato spotkanie ze znajomymi oraz imprezy i dyskoteki.
Najczescie] wskazywanym powodem siggania po alkohol jest uleganie wplywowi
towarzystwa oraz dodawanie sobie odwagi.

Powszechna jest opinia ankietowanych mieszkancow, ktorzy w 96% zgodzili sig
ze stwierdzeniem, ze alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten zawarty w wodce.
Kolejne dane sg bardziej zatrwazajgce: co czwarta osoba stwierdzita, ze prowadzenie
samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu jest bezpieczne, a co piata, ze kobiety w cigzy moga
pi¢ niewielkie ilosci alkoholu. Te dane u§wiadamiajg skal¢ niewiedzy wsréd mieszkancow
na temat alkoholu 1 skutkéw jego spozywania. By¢ moze, wtasnie brak wystarczajacej wiedzy
byl przyczyna udzielonych odpowiedzi na pytanie dot. reakcji badanego na informacje,
ze jego dziecko spozywa alkohol. Wsrod ankietowanych 32% nie zareagowatoby.

Wedlug danych uzyskanych w $wiebodzickich szkotach inicjacje alkoholowa ma za sobag
co 6 uczen klas 4-6 szkolty podstawowej, co 4 uczen klasy 7-8 szkoty podstawowej oraz
polowa uczniow szkét ponadpodstawowych. Odpowiedzi ucznidow pokrywaja sie
z odpowiedziami mieszkancéw na temat przyczyn inicjacji alkoholowych. Najwigkszy
odsetek przyznato, ze po raz pierwszy sprobowato alkoholu na spotkaniu ze znajomymi oraz
imprezie. Niestety co 10 uczen, majacy do czynienia z alkoholem przyznaje si¢ do inicjacji
alkoholowej w towarzystwie rodziny.
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Diagram nr 3. Liczba wnioskoéw przyjetych przez MKRPA o leczenie odwykowe w latach 2018-2020.

Zjawisko natogowego uzywania alkoholu w Gminie Swiebodzice nie maleje. Swiadcza o tym
m.in. dane uzyskane z MKRPA z roku 2020. Do dnia 18.11.2020 r. wptyneto 66 wnioskoéw
0 leczenie odwykowe i jest to znaczny wzrost w stosunku do lat ubiegtych.

Z przeprowadzonej diagnozy dla Gminy Swiebodzice wynika, ze tylko 6% badanych nigdy
nie sprobowato papierosa, natomiast 43% po raz pierwszy si¢gnelo po swojego pierwszego
papierosa w wieku od 16 do 18 lat. 1/3 ankietowanych pali papierosy regularnie,
a 1/5 okazjonalnie.




Wedhug danych zawartych w raporcie Konsumpcja Nikotyny Raport z badan ilosciowych dla
Biura Do Spraw Substancji Chemicznych, co czwarty dorosty Polak aktualnie jest
konsumentem nikotyny. Zatem wynik przeprowadzonych badan wsréd mieszkancéw Gminy
Swiebodzice zblizony jest do raportu ogdlnopolskiego®.

Kolejng grupg substancji psychoaktywnych sg narkotyki i dopalacze. Sposrod ankietowanych
41% potwierdzito, ze zna przynajmniej jedng osobg¢ zazywajaca te substancje. Prawie
co dziesigta osoba biorgca udziat w badaniu wie, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze,
a najczgsciej wybierang substancja odurzajaca ws$rdd osob im znanych jest marihuana
i haszysz oraz dopalacze.

Powazny problem stanowi tatwa dostgpno$¢ do lekéw, ktére niewtasciwie stosowane
wywoluja efekt odurzenia. Okazuje si¢, ze wéréd 100 przebadanych osob az 5% zna osoby
uzaleznione od ich przyjmowania, a az 16% ma podejrzenia, ze osoby w ich otoczeniu
borykaja si¢ z tym problemem.

Zapytano mieszkancow, kto ich zdaniem powinien ostrzega¢ dzieci i mtodziez przed
negatywnymi zjawiskami przyjmowania narkotykoéw i dopalaczy. 41% badanych uznato,
ze najodpowiedniejsza komorka jest rodzina. 18% uznalo, ze szkota, ten sam wynik osiaggneta
telewizja, prasa i radio. Zatem nalezy zdecydowanie skupi¢ si¢ na dziataniach wspierajacych
rodzing i szkote w tym zakresie.

Dostepnos¢ do napojow alkoholowych

Gmina Swiebodzice zgodnie z uchwata Nr XLV1/337/2018 Rady Miejskiej w Swiebodzicach
z dnia 26 czerwca 2018 r. w sprawie: ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz
1 podawanie napojow alkoholowych, zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych oraz ustalenia odstgpstwa od zakazu spozywania napojow
alkoholowych w miejscach publicznych jak roéwniez czasu pracy placowek detalicznych
i gastronomicznych na terenie miasta Swiebodzice ustalita maksymalna liczbe zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. Uchwata okres$la takze, Zze miejsca sprzedazy i spozywania
napojow alkoholowych nie moga by¢ zlokalizowane w odlegto$ci mniejszej niz 30 m, w taki
sposob, aby ich usytuowanie nie zaklocaly realizacji funkcji placowek oswiatowo -
wychowawczych, opiekunczych i obiektow kultu religijnego.

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy wynosi facznie 200, z czego:

a) o zawartosci 4,5% alkoholu oraz piwa - 80

b) o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 60

C) o zawartosci powyzej 18% alkoholu — 60

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy wynosi tacznie 80, z czego:

a) o zawartosci 4,5 % alkoholu oraz piwa - 40

b) o zawartosci powyzej 4,5 % do 18 % alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 20

C) o zawarto$ci powyzej 18 % alkoholu — 208,

5 Konsumpcja Nikotyny Raport z badar ilosciowych dla Biura Do Spraw Substancji Chemicznych,
Warszawa 2019, str. 5.
6 Uchwata Nr XLVI/337/2018 Rady Miejskiej w Swiebodzicach z dnia 26 czerwca 2018 r.




Rodzaj zezwolenia Sprzedaz napojow alkoholowych Sprzedaz napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia poza przeznaczonych do spozycia
miejscem sprzedazy w miejscu sprzedazy
(tzw. handel detaliczny) (tzw. gastronomia)
Limit okre$lony w | Limit wykorzystany | Limit okre$lony w | Limit wykorzystany
uchwale uchwale

Na sprzedaz napojow
alkoholowych 80 42 40 17

o zawartosci 4,5%
alkoholu oraz piwa

Na sprzedaz napojow
alkoholowych 60 38 20 9
o zawarto$ci od 4,5%
do 18% alkoholu z
wyijatkiem piwa

Na sprzedaz napojoéw
alkoholowych 60 40 20 6

0 zawarto$ci powyzej
18% alkoholu

Tabela nr 1. Wykorzystanie limitow zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w Gminie Swiebodzice,
wedhug stanu na dzien 20.11.2020 r.

Z badan przeprowadzonych w roku 2020 wynika, ze 88% mieszkancéw Gminy Swiebodzice
uwaza, ze dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany. Wsrod
sprzedawcow opini¢ taka wyrazito 76%. 1/4 ankietowanych oséb zgodzita si¢, ze osoby
nieletnie z latwoscia moga kupi¢ alkohol w lokalnych sklepach, co potwierdzita ponad
polowa uczniéw szkol ponadpodstawowych oraz niestety 27% lokalnych sprzedawcow
bioragcych udzial w badaniu.

Badania przeprowadzone wsrod sprzedawcow wykazaly, ze 23% z nich jest zdania,
ze w okolicy jest zbyt duza ilo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Niestety 57% sprzedawcow, mimo watpliwosci, co do wieku klienta rzadko pyta o dokument
potwierdzajacy jego petnoletnos¢.

Przeprowadzone w innych krajach badania wykazaty, ze wydtuzenie godzin otwarcia baréw
o godzing doprowadzilo do wzrostu liczby przypadkow przemocy az o 70%. Natomiast po
otwarciu sklepow catodobowych, zwigkszyta si¢ liczba 0sob kierowanych do izb wytrzezwien
oraz wzrosta liczba o0s6b prowadzacych samochdéd po spozyciu alkoholu. Badania
amerykanskie wykazaly, Ze zniesienie stanowego zakazu sprzedazy alkoholu na wynos
w soboty wptynal na wzrost wskaznika wypadkow zwigzanych z alkoholem oraz wypadkow
$miertelnych’.

Ograniczenie dostgpnosci do napojow alkoholowych jest zasadniczym instrumentem
stuzgcym zmniejszeniu spozycia alkoholu wynikajagcym z art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy
o wychowywaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Bioragc pod uwage
powyzsze dowody jest skutecznym instrumentem, co w pelni uzasadnia jego stosowanie.

Na podstawie art. 12 ust. 7 ww. ustawy, rekomenduje si¢ wiec zmniejszenie limitu
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy.
Pozostale warunki, o ktorych mowa w art. 12 ust. 7 tj. usytuowanie miejsc sprzedazy,
podawania i spozywania napojow alkoholowych oraz godziny sprzedazy napojow
alkoholowych okreslone w uchwale Nr XLV1/337/2018 Rady Miejskiej w Swiebodzicach
z dnia 26 czerwca 2018 r. zdaniem autoréw Programu nie wymagaja korekty.

Ponadto nalezy skupi¢ szczegdlng uwage na kontrolach punktéw sprzedazy w miescie oraz na
edukowaniu sprzedawcow o ich obowigzkach wobec niepetnoletnich klientow.

7 K. Lukowska Rozwigzywanie probleméw alkoholowych oraz ograniczanie dostgpnosci alkoholu w gminach i
miastach. Przewodnik dla samorzgdow, Warszawa 2018, str. 126-127.
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Uzaleznienia behawioralne: hazard oraz Internet

Mieszkancy Swiebodzic w 85% uznali, ze zjawisko uzaleznienia od hazardu w ich
spotecznosci jest dosé¢ rzadkie lub bardzo rzadkie. 95% respondentdw nie ma wiedzy na temat
instytucji zajmujacych si¢ pomocg osobom uzaleznionym od hazardu. Wsrod uczniow
Swiebodzickich szkoét wigkszos$¢, z osob bioracych udziat w badaniu, nigdy nie korzystata
z gier hazardowych tzw. automatow, gdzie wygrang sg pienigdze. Aczkolwiek 25% uczniow
szkot ponadpodstawowych miata z tym zjawiskiem kontakt. Podobne wyniki uzyskano
w 2015 r. badajac poziom uzaleznienia od gier hazardowych dla wojewodztwa dolnoslgskiego
wsrdd uczniow 11 klas szkot ponadgimnazjalnych na potrzeby przygotowania Dolnoslaskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien na lata 2017-2020.

Dosé powszechnym zjawiskiem w Gminie Swiebodzice jest uzaleznienie od komputerdw/
Internetu. Takie zdanie wyrazito 83% ankietowanych. Jak wynika z badan przeprowadzonych
wsrod uczniow klas 4-6 szkot podstawowych w dalszym ciggu przecigtny uczen korzysta
z komputera przez 2-3 godziny dziennie. Najwigcej czasu poswigcaja na gry komputerowe
oraz przegladanie portali spotecznosciowych. Uczniowie uwazajg, ze problem uzaleznienia
ich nie dotyczy, gdyz 48% uznala, ze nie odczutaby réznicy, gdyby przez caly tydzien nie
miata dostepu do Internetu, a 39% odczutaby lekki jego brak.

Problematyce hazardu oraz innych uzaleznien behawioralnych, czyli uzaleznien od czynnosci,
niezwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych w poréwnaniu do innych
probleméw spotecznych poswigca si¢ zdecydowanie mniej uwagi w dziataniach
profilaktycznych, stad wynika tak spora niewiedza w$rdd mieszkancow na jej temat.

V1. Zasoby lokalne: instytucje i organizacje zajmujace si¢ profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow uzaleznien w Gminie Swiebodzice

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (MKRPA)

Podmiot realizujagcy zadania wynikajace z ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktérymi sa:

1. Inicjowanie dziatan, dotyczacych rozwigzywania problemow uzaleznien.

2. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec 0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakltadzie lecznictwa
odwykowego, polegajacych na:

- przyjmowaniu wnioskow dotyczacych leczenia odwykowego,

- kierowaniu na badania do bieglych sadowych w celu uzyskania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

- prowadzeniu interwencji w stosunku do oso6b naduzywajacych alkoholu,

- udzielaniu wsparcia i pomocy wspotuzaleznionym cztonkom rodzin,

- kierowaniu wnioskow do sadu o zobowigzanie poddania si¢ leczeniu
przeciwalkoholowemu.

3. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy.

4. Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia
na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia
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wystawionego przez Burmistrza Miasta Swiebodzice) oraz wizytacja miejsca
realizacji dziatan finansowanych w ramach §rodkéw Programu.

5. Udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grupach roboczych, o ktorych
mowa w art. 9a ust. 3 i ust. 11 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Dane z roku 2020 wskazuja, ze liczba przeprowadzonych rozméw oso6b wymagajacych
wsparcia z cztonkami MKRPA na przestrzeni ostatnich 3 lat stale wzrasta.

W roku 2020, wedtug stanu na dzien 18.11.2020 r.:
e odbylo si¢ 8 posiedzen MKRPA,
e przeprowadzono 117 rozmow,
e dokonano 22 kontroli punktow sprzedazy,
e wydano 10 postanowien opiniujacych lokalizacj¢ punktow sprzedazy napojow
alkoholowych,
e skierowano 2 wnioski do Sadu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego.

140
120 117
H 2018
100
m 2019
80 2020 (do dnia 18.11.2020)
60
40
24 99
20
0
liczba posiedzen liczba przeprowadzonych liczba kontroli punktéw
rozmow sprzedazy napojow

alkoholowych

Diagram nr 4. Praca MKRPA w latach 2018-2020.

Punkt Konsultacyjny

Punkt  konsultacyjny  funkcjonuje w  Os$rodku Pomocy  Spotecznej
w Swiebodzicach i jego gtéwnym zadaniem jest udzielanie wsparcia w zakresie pomocy
psychopedagogicznej, porad prawnych, konsultacji dla  os6b  uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

W ramach konsultacji dla osob uzaleznionych od narkotykéw i ich rodzin w I poélroczu
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2020 r. udzielono:
e 171 porad dla os6b uzaleznionych,
e 113 porad dla os6éb wspotuzaleznionych.

W ramach pomocy psychologicznej w I potroczu 2020 r. przeprowadzono 186 rozmoéw
indywidualnych. Wsparciem objeto tacznie 77 0sob, w tym:

e 44 Kobiety,
e 17 mezczyzn,
e 16 dzieci.

Specjalista ds. terapii uzaleznien w I potroczu 2020 r. udzielit 35 porad, z czego:
7 porad dla kobiet uzaleznionych,

8 porad dla me¢zczyzn uzaleznionych,

2 porady dla kobiet wspotuzaleznionych,

18 porad telefonicznych.

Z porad prawnych skorzystaty w I potroczu 2020 r. 132 osoby, przy czym liczba udzielonych
porad wyniosta tacznie 151.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Dziatanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
w Gminie Swiebodzice ma na celu zwigkszenie skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz podejmowanie dziatan majacych na celu ustanie przemocy w rodzinie.

Do jego zadan nalezy w szczegdlno$ci:

1. Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie.

2. Podejmowanie dzialan w S$rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku.

3. Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie.

4. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym.

5. Inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

W 2020 r. do dnia 18.11.2020 r. sporzadzono 77 wnioskow w zwigzku z procedurg
,»Niebieskiej Karty”, w tym:

e 68 przez Komisariat Policiji,

e 4 przez Osrodek Pomocy Spotecznej,

e 5 przez inne podmioty.

Ponadto w roku 2020 r. wedlug stanu na dzien 18.11.2020 r.
e odbyly sie 3 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie,
e zorganizowano 374 spotkania grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego.

Poradnia dla Oséb Uzaleznionych 1 Wspotuzaleznionych od Alkoholu

Poradnia dla Osob Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych od Alkoholu w Swiebodzicach
$wiadczy pomoc terapeutyczng i psychoterapeutyczng dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
cztonkdw rodzin uzaleznionych oraz pomoc 1 zajecia psychoterapeutyczne dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie.
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Poradnia realizuje nastepujace zadania:
e Intensywny Program Psychoterapii Uzaleznien, ktorym w roku 2019 objeto 129 osob,
e Grupa Psychoedukacyjna, w ktérej w roku 2019 wzieto udzial 29 oséb,
e Program Ponadpodstawowy Psychoterapii Uzaleznief, ktorym w roku 2019 objeto
21 osob,
e Psychoterapia Wspodtuzaleznienia, ktorej w roku 2019 podjeto si¢ 29 0sob.

W stosunku do roku 2018, w 2019 tylko nieznacznie zmniejszyta si¢ liczba pacjentow
uzaleznionych, natomiast wzrosta liczba pacjentow wspotuzaleznionych objetych leczeniem,
co $wiadczy o tym, ze problem uzalezniefi od alkoholu w Gminie Swiebodzice jest na tyle
istotny, ze prowadzenie specjalistycznej poradni jest catkowicie zasadne. Wyniki przedstawia
ponizszy diagram.

250 234
216 208
200 179
150
100
50 29
18 A
0 [
Liczba pacjentéw Liczba pacjentéw Ogolna liczba
wspotuzaleznionych uzaleznionych pacjentdw objetych
terapia m rok 2018
rok 2019

Diagram nr 5. Liczba pacjentow Poradni dla Osob Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych od Alkoholu
w Swiebodzicach w latach 2018-2019.

Klub Abstynenta

Klub Abstynenta ,,ODNOWA" w Swiebodzicach prowadzony przez Stowarzyszenie
Krzewienia Trzezwosci w Rodzinie z Walbrzycha, ma na celu niesienie wszechstronnej
pomocy osobom niepijagcym alkoholu niezaleznie od tego czy sa osobami uzaleznionymi lub
wspotuzaleznionymi, czy tez osobami nie majagcymi problemu uzaleZnienia, ale
prowadzacymi trzezwy styl zycia, ktorego warto$ci pragng rozwija¢ i upowszechniaé
w Srodowisku lokalnym.

Dziatalnos$¢ Klubu Abstynenta polega gidwnie na:
a) propagowaniu idei trzezwosci w srodowisku lokalnym,
b) promowaniu zdrowego stylu zycia, szczeg6lnie aktywnych form spedzania wolnego
Czasu,
C) podtrzymywaniu abstynencji przez uzaleznionych od alkoholu cztonkéw Klubu,
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d) niesieniu wszechstronnej pomocy w procesie zdrowienia i rozwoju cztonkom Klubu
uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom,

e) edukacji dotyczacej problematyki uzaleznien i wspotuzaleznien skierowanej
do wszystkich zainteresowanych,

f) informowaniu wszystkich zainteresowanych o mozliwo$ci uzyskania pomocy
W procesie trzezwienia.

W roku 2020 poza regularnymi dyzurami klubowicze uczestniczyli w wyjazdowych
spotkaniach w Czgstochowie 1 Licheniu oraz jesiennych zajgciach terapeutycznych
w Karpaczu. Przyjeto takze program dziatania w sytuacji pandemicznej. W pazdzierniku
odbytly si¢ poetyckie spotkania klubowe ,,Jesienny wieczor” oraz uroczyste spotkanie z okazji
rocznicy powstania Klubu Abstynenta ,,Odnowa”.

W roku 2019 Klub odwiedzato $rednio 5 oséb dziennie. W zwigzku z wigkszym
zapotrzebowaniem ws$rod mieszkancéw dziatalno$¢ Klubu rozszerzono na wszystkie dni
powszednie a takze, niektére soboty. W roku 2020 pandemia pokrzyzowata nieco plany
wszystkim organizacjom, w tym takze Klubowi. Liczba odwiedzajacych nieco zmalata
i w okresie od 01.03.2020 r. do 23.10.2020 r. do Klubu przychodzity srednio 3 osoby
dziennie. By wyj$¢ naprzeciw potrzebom uczestnikéw, uruchomiono porady telefoniczne,
cieszace si¢ sporym zainteresowaniem. Gospodarz Klubu oraz zarzad stowarzyszenia
pozostaja w stalym kontakcie z potrzebujacymi, ktory niewatpliwie jest najwazniejszy by
podtrzymaé abstynencje przez uzaleznionych, stad majac na wzgledzie dziatania Gminy
Swiebodzice w zakresie profilaktyki uzaleznien od alkoholu istotnym i zasadnym jest
wspieranie tejze organizacji.

Swietlica Srodowiskowa ,,Teczowa Gromada”

Swietlica Srodowiskowa jest placowka opiekunczo - wychowawcza typu wsparcia dziennego
funkcjonujaca w oparciu o ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej Swiadczacg pomoc profilaktyczng 1 opieke nad dzie¢mi, ktorych rodzice nie
moga zapewni¢ opieki w czasie wolnym od zajec.

Do zadan placéwki nalezy w szczegdlnosci:

a) wsparcie rodzin, borykajacych si¢ z problemem uzaleznienia, opiekunczo-
wychowawczym lub zlg sytuacjg materialng w sprawowaniu jej podstawowych funkcji
poprzez rownolegta prace z dzieckiem i rodzina,

b) zapewnienie pomocy dzieciom oraz rodzinie,

€) wdrazanie wychowankow do przestrzegania zasad wspolzycia w spoteczenstwie,
wyrabianie u wychowankéw wilasciwego stosunku do nauki,

d) eliminowanie zaburzen zachowania, agresji, przemocy,

e) praca nad wyrazaniem uczu¢, uaktywnienie sfery komunikacji niewerbalnej,

f) wspolpraca ze szkola oraz innymi instytucjami zajmujacymi si¢ pomocag dziecku
i rodzinie,

g) promowanie idei wolontariatu.

W 2020 r. ze wsparcia placowki korzystato 45 podopiecznych w wieku od 6 do 18 lat.
Swietlica realizuje swoje zadania poprzez:

a) pomoc dydaktyczna,

b) opieke i wychowanie,

C) zapewnianie dozywania,

d) angazowanie dzieci i mtodziez w dziatalno$¢ profilaktyczng poprzez tworczy rozwoj,
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e) budowanie wspolnoty, wspotprace z rodzicami i instytucjami spotecznymi.

W roku 2020 z uwagi na panujgcg pandemi¢ COVID-19 dziatalnos¢ placowki polegata takze
na udzielaniu wsparcia podopiecznym z wykorzystaniem metod porozumiewania si¢
na odlegtos$¢. Praca jednostki takiej jak swietlica sSrodowiskowa nie powinna zosta¢ przerwana
z uwagi na wystepujaca w kraju pandemi¢. Czasowe pozostawienie podopiecznych bez
wsparcia wychowawcoOw mogloby wywota¢ lawine negatywnych skutkow, w tym m.in.
zerwanie wiezi interpersonalnych nawigzanych w placowce, zatem wazne jest wprowadzanie
alternatywnych form zaj¢¢, by zminimalizowa¢ ryzyko nawrotu problemow, ktore
wystepowaly u uczestnikéw przed zapisaniem si¢ do §wietlicy.

VII. Cele Programu

Cel strategiczny Programu

Zgodnie z przedstawionym przez Rade¢ Ministrow projektem rozporzadzenia w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 celem glownym jest profilaktyka
uzaleznien, czyli ograniczenie spotecznych i zdrowotnych skutkow wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych oraz skutkow
wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, poprzez podnoszenie $wiadomosci mieszkancow
Gminy Swiebodzice, podnoszenie poziomu ich wiedzy, prowadzenie dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych majgcych na celu zmniejszenie skali
zjawiska uzaleznien w $rodowisku lokalnym oraz wywotanie zmian zachowan i postaw
mieszkancoOw w sytuacjach zwigzanych z uzywaniem alkoholu i1 innych substancji
psychoaktywnych oraz wystepowaniem przemocy.

Cele szczegotowe Programu

Ponizsze cele wynikaja z zapisow art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowywaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych

substancji psychoaktywnych oraz cztonkéw rodzin osob z problemami wynikajacymi

z uzywania alkoholu 1 substancji psychoaktywnych a takZze osob dotknigtych

przemoca w rodzinie.

Ograniczenie dostgpnosci do napojow alkoholowych.

3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i narkotykowe
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
1 przeciwdzialania narkomanii, a w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych.
Umozliwienie osobom uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym od alkoholu 1 narkotykow
korzystania z r6znych form dziatan pomocowych.

5. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych
w art. 13' i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

N
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publicznego.

Dziatania skierowane do mieszkancow Gminy Swiebodzice stuzace realizacji powyzszych
celow ujete zostang w trzech obszarach profilaktyki, o ktérych mowa w Narodowym
Programie Zdrowia:

profilaktyka uniwersalna - to dziatania profilaktyczne ukierunkowane na calg grupe
populacji bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania problemow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu, §rodkéw  odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych lub
uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikdéw
ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw w danej populacji i wzmacnianie
czynnikdbw wspierajacych prawidlowy rozwoj. Przykladem moga by¢ programy
majace na celu opdznianie inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do calej
populacji dzieci wchodzacych z okres pierwszych eksperymentéw z substancjami
psychoaktywnymi;

profilaktyka selektywna - to dziatania profilaktyczne ukierunkowane na dang
jednostke lub grupe zwigkszonego ryzyka, ktora ze wzgledu na swoja sytuacje
spoteczna, rodzinng, Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne jest narazona
na wigksze od przecigtnego ryzyka wystgpienie probleméw z uzaleznieniami.
Sa to dziatania uprzedzajace a nie naprawcze;

profilaktyka wskazujaca - to dziatania profilaktyczne ukierunkowane na jednostke lub
grupe wysokiego ryzyka demonstrujagcg wezesne symptomy problemow zwigzanych
z uzaleznieniem od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych badz
uzaleznieniami behawioralnymi, ale jeszcze niespetniajgca kryteriow diagnostycznych
uzaleznienia. Sg to np. dziatania polegajace na interwencjach podejmowanych wobec

uczniéw upijajacych sie lub eksperymentujacych z narkotykami®.

VI1IIl. Zadania Programu

Zadania niniejszego Programu zostalty okreslone na podstawie zatozonych celow
strategicznych. Sa takze powigzane z zadaniami przeznaczonymi do realizacji dla jednostek
samorzadu terytorialnego, okreslonymi w projekcie rozporzadzenia w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktoérymi sa:

1.

gk w

Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan epidemiologicznych 1 innych wiarygodnych
zrédet informac;ji.

Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki
0 naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznoSci, w szczegolnosci
zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promoc;ji
zdrowia psychicznego.

Redukcja szkdd, rehabilitacja 1 reintegracja spoteczna.

Zmniejszanie dostepnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu.

Zwigkszanie skutecznos$ci w przestrzeganiu prawa w zakresie produkcji, dystrybuciji,
sprzedazy, reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych.

Zadania na rzecz ograniczania stosowania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP (tzw. ,,dopalacze™).

8 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016 r., poz. 1492), str. 14-15.
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Zadania szczegélowe w zakresie profilaktyku uzaleznien dla Gminy Swiebodzice na rok

2021

1. Zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz

cztonkow rodzin o0s6b z problemami

wynikajacymi

psychoaktywnych a takze osob dotknigtych przemoca w rodzinie.

z uzywania alkoholu i

substancji

w Swiebodzicach.

Nr Zadanie szczegélowe Wskazniki Zakladane rezultaty Realizatorzy/
zadania podmioty
wykonujace zadanie
1.1 Finansowanie programow - liczba 0s6b -wzmocnienie motywacji OPS/
terapeutycznych objetych terapia, do utrzymywania Poradnia dla Oséb
uzupehiajacych oferte w tym osoby abstynencji oraz Uzaleznionych
$wiadczen zdrowotnych uzaleznione, zwigkszenie $wiadomosci i
NFZ w Poradni dla Os6b | wspétuzaleznione, na temat problemu Wspotuzaleznionych
Uzaleznionych od - rodzaje uzaleznienia od alkoholu, w Swiebodzicach
Alkoholu i realizowanych zmiana stylu zycia oraz
Wspotuzaleznionych w programow wzmocnienie poczucia
Swiebodzicach. terapeutycznych. wlasnej wartosci,
-osiagnigcie stabilizacji
emocjonalnej,
-poprawa relacji
rodzinnych,
-utrzymywanie abstynencji
przy zastosowaniu dziatan
profilaktycznych
zapobiegajacych
nawrotom.
1.2 Dofinansowanie do zakupu -wykaz -poprawa warunkow bazy OPS/
wyposazenia Poradni dla wyposazenia lokalowej oraz Poradnia dla Osob
Os6b Uzaleznionych placowki. wyposazenia placowki. Uzaleznionych
od Alkoholu i i
Wspotuzaleznionych Wspétuzaleznionych

w Swiebodzicach

2. Ograniczenie dostepnosci do napojow alkoholowych.

Nr Zadanie szczegolowe Wskazniki Zakladane rezultaty Realizatorzy/
zadania podmioty
wykonujace zadanie
21 Dziatania regulacyjne i -uchwata rady -ograniczenie zjawiska UM
zapewnienie skutecznego miejskiej majaca spozywania napojow MKRPA

egzekwowania przepisow

prawa miejscowego dot.

ograniczenia dostepnosci
do napojoéw alkoholowych.

na celu
ograniczenie
dostepnosci do
napojow
alkoholowych,
-liczba
przeprowadzonych
kontroli zezwolen
na sprzedaz
napojow
alkoholowych,
-liczba wszczetych
i zakonczonych
postepowan w
sprawie cofnigcia
zezwolenia na
sprzedaz napojow

alkoholowych.
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alkoholowych.

2.2 Podejmowanie dziatan - liczba odbiorcow -zwigkszenie poziomu OPS/
edukacyjnych przeprowadzonych wiedzy wsrod MKRPA
skierowanych do dziatan. sprzedawcdw napojow
sprzedawcdw napojow alkoholowych pod katem
alkoholowych oraz dziatan obowiazujacych
kontrolnych i przepisow prawnych, jak
interwencyjnych, rowniez sprzedazy
majacych na celu alkoholu nieletnim
ograniczenie dostepnosci
napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku
zycia.
2.3 Opiniowanie wydawania -liczba wydanych -ograniczenie zjawiska MKRPA
zezwolen na sprzedaz opinii, spozywania napojow
napojow alkoholowych -liczba wydanych alkoholowych.
pod wzgledem zgodnosci zezwolen.

lokalizacji punktu
sprzedazy z uchwatami
rady gminy.

3. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Nr
zadania

Zadanie szczegélowe

Wskazniki

Zakladane rezultaty

Realizatorzy/
podmioty

wykonujace zadanie

3.1

Prowadzenie poradnictwa
specjalistycznego w
punktach konsultacyjnych
dla osob uzaleznionych od
alkoholu i narkotykow
oraz doznajacych
przemocy, a takze ich
rodzin. Udzielanie
konsultacji prawnych i
porad psychologicznych a
takze konsultacji w
zakresie uzaleznien od
alkoholu i narkotykow.
Zwickszenie dostgpnosci i
podniesienie jakos$ci
pomocy dla 0séb
doznajacych przemocy w
rodzinie, w szczegdlnosci
z problemem
alkoholowym.

-liczba 0s6b
korzystajacych
z poradnictwa
specjalistycznego,
-liczba
udzielonych
porad.

-nabycie umiejetnosci
dostrzegania problemu
uzaleznienia,
-zmotywowanie do
podjecia leczenia
odwykowego,
-poprawa zdrowia
psychicznego i obnizenie
poziomu lgku u 0séb

zwracajacych si¢ o pomoc,

-zwigkszenie poczucia
bezpieczenstwa,
zapobieganie eskalacji
przemocy i wlasciwego
reagowania w sytuacji
zagrozenia,
-wyjscie z sytuacji
kryzysowej,
-wzrost samodzielno$ci
0s6b doswiadczajacych
przemocy w rodzinie,
-stabilizacja sytuacji
prawnej, materialnej,
-wzrost umiejgtnosci
radzenia sobie ze
sprawami formalnymi i
urzedowymi,
-mozliwos$¢ korzystnego
rozwigzania probleméw
prawnych.

OPS

3.2

Podejmowanie dziatan

-liczba podjetych

-odizolowanie osoby

OPS/

19




interwencyjnych
adresowanych do 0sob
stosujacych przemoc w
rodzinie oraz do 0so6b
doswiadczajacych
przemocy w rodzinie.
Wdrazanie i realizacja
procedury ,,Niebieskiej
Karty”, uczestnictwo w
pracach zespotu
interdyscyplinarnego i
grup roboczych.

interwencji,
-liczba osob
objetych
wsparciem,
-liczba wszczetych
procedur
»Niebieskiej
Karty”
-liczba posiedzen
Z1 i MKRPA.

doswiadczajacej
przemocy od sprawcy,
-udzielenie schronienia
ofiarom przemocy,

- poprawa stanu
psychicznego oraz
zwigkszenie poczucia
bezpieczenstwa,
-skuteczna ochrona ofiar
przemocy w rodzinie w
tym w szczegolnosci
dzieci.

POLICJA/
Zl/
MKRPA

3.3

Prowadzenie lokalnych
dziatan informacyjno-
edukacyjnych na temat
zjawiska przemocy w
rodzinie, informowanie o
mozliwosciach uzyskania
pomocy i wskazania
miejsc, ktore takg pomoc
swiadcza.

-liczba odbiorcow,
-liczba publikacji
oraz artykutow o

tematyce
uzaleznien, w tym
przemocy w
rodzinie.

-wzrost wiedzy i
swiadomosci na temat
problemu przemocy w

rodzinie,
-wzbudzanie postaw
prospotecznych oraz
poczucia
odpowiedzialno$ci za brak
interwencji w sytuacji
dostrzegania problemu
przemocy w rodzinie.

OPS/
POLICIA

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
a w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dziatlan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych.

Nr Zadanie szczegélowe Wskazniki Zakladane rezultaty Realizatorzy/
zadania podmioty
wykonujgce
zadanie
4.1 Wdrazanie i finansowanie -liczba -zastgpienie OPS/
nowych oraz realizowanych eksperymentowania PLACOWKI
kontynuowanie programow, alkoholem i innymi OSWIATOWE
programow -liczba placowek substancjami
profilaktycznych, bioracych udziat w psychoaktywnymi
op6zniajacych wiek realizacji alternatywnymi,
inicjacji alkoholowej, programow, konstruktywnymi
realizowanych w -liczba dziataniami,
placowkach oswiatowych uczestnikow -opdznienie wieku
dla dzieci i mtodziezy. programow. inicjacji alkoholowej i
Dziatania edukacyjne i nikotynowej wsrod
informacyjne w mieszkancow Swiebodzic,
swiebodzickich szkotach. -wzrost wiedzy i
$wiadomosci mtodziezy
szkolnej w zakresie
problemu uzaleznien,
-wzbudzanie postaw
prospolecznych.
4.2 Prowadzenie i -liczba dzieci -zminimalizowanie OPS
finansowanie dziatalnoéci | uczestniczacych w negatywnych skutkow
placowki wsparcia dziataniach wychowywania si¢ w
dziennego ,,Swietlicy placowki, rodzinach dotknigtych
Srodowiskowej Teczowa -wykaz uzaleznieniem od alkoholu
Gromada”, prowadzonych i innych substancji
utrzymanie bazy dziatan. psychoaktywnych,

lokalowej, wykonanie
niezbednych prac
remontowych,

niedostosowaniem
spotecznym, ubostwem,
zagrozonych
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finansowanie dozywiania
dla dzieci i mtodziezy.

wykluczeniem,
-poprawa wynikow
nauczania,
-wzmacnianie zachowan
prospotecznych,
-wzrost poczucia wilasne;j
wartosci,
-wzmacnianie wi¢zi
spotecznej, nabycie
umiej¢tnosci pracy w
grupie.

4.3 Dofinansowanie kolonii z -1lo$¢ osob -zminimalizowanie OPS/
programem korzystajacych z niekorzystnych skutkoéw realizator
profilaktycznym (alkohol, letnich kolonii wychowywania si¢ w wyloniony w
substancje psychoaktywne, | terapeutycznych, rodzinach dotknietych drodze otwartego
przemoc) jako -wykaz dziatan uzaleznieniem od alkoholu konkursu ofert
integralnego elementu i profilaktycznych i innych substancji
uzupetnienie catorocznej prowadzonych psychoaktywnych,
pracy z dzie¢mi. podczas niedostosowaniem
wypoczynku. spotecznym, ubostwem,
-wzrost umiej¢tnosci pracy
W grupie, poznanie
nowych form spegdzania
czasu wolnego.
4.4 Organizowanie i -liczba -podwyzszenie OPS
finansowanie zaje¢ dla organizowanych kompetencji
rodzicéw oraz zajet, wychowawczych i
prowadzenie dziatan -liczba sprawczos$ci rodzica/
edukacyjnych, majacych | uczestnikow zajec. opiekuna w procesie
na celu podniesienie ich wychowywania dziecka
kompetencji -nawigzanie pozytywnych
wychowawczych. relacji pomiedzy dzie¢mi a
opiekunami, poprawa
funkcjonowania rodziny,
-ograniczenie spozywania
alkoholu oraz innych
substancji
psychoaktywnych przez
rodzicow/opiekundw,
-poprawne interpretowanie
zachowan dzieci.
45 Dziatania edukacyjne -liczba -wzrost §wiadomosci w OPS
upowszechniajace w prowadzonych spotecznosci lokalnej na
spoteczenstwie wiedzg na dziatan, temat skutkéw spozywania
temat szkod wynikajacych | -liczba odbiorcow. | alkoholu przez kobiety w
z picia alkoholu przez ciazy,
kobiety w cigzy oraz -wzrost wiedzy i
promujace przekaz umiejetnosci rodzicow
dotyczacy zachowania oraz opiekunéw
abstynencji w ciazy. wychowujacych dzieci z
Szkolenia i konsultacje dla FAS a takze 0s6b
kadr pomocowych zawodowo z nimi sie
stykajacych si¢ z dzie¢mi z stykajacych,
FAS. -zmniejszenie spozycia
alkoholu przez kobiety w
ciagzy.
4.6 Wspotpraca z instytucjami -liczba -rozw0j zainteresowan OPS/ PLACOWKI
i jednostkami organizowanych wsrod dzieci i mtodziezy, OSWIATOWE/
samorzadowymi Gminy zajec, -rozw0j fizyczny i OSiR/ MDK
realizujgcymi -liczba kulturalny,
poszczegolne elementy uczestnikow. -integracja spoleczna,
programu, w -poznanie nowych form

szczegdlnosci wdrazajace

spedzania czasu wolnego,
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pozalekcyjne zajecia
sportowe i kulturalne z
programem
profilaktycznym dla dzieci
i mtodziezy z terenu
miasta, poprzez
dofinansowanie
organizowanych zajec.
Regularny kontakt z
kuratorami, pedagogami
szkolnymi.

-zmniejszenie zalegtosci
szkolnych.

4.7 Organizowanie i -liczba podjetych -reintegracja rodziny, OPS
finansowanie dziatan dziatan -przywrocenie rodzinie
stuzacych -liczba umiejetnosci realizowania
upowszechnianiu uczestnikow/ jej podstawowych funkgji,
pozytywnych wzorcéw odbiorcow. -poprawa relacji w
zycia rodzinnego (pikniki rodzinach,
rodzinne), kampanii w -podniesienie kompetencji
dziedzinie rozwigzywania rodzicow/ opiekunow w
probleméw uzaleznien i zakresie budowania
przeciwdziatania konstruktywnej
przemocy w rodzinie a komunikacji i sposobow
takze problematyki rozwigzywania konfliktow
zwiazanej z HIV i AIDS wewnatrzrodzinnych,
dla spotecznosci lokalnej -zmniejszenie spozycia
oraz udzial w tego typu alkoholu i uzywania
ogolnopolskich innych substancji
spotecznych kampaniach. psychoaktywnych wérod
rodzicow i opiekunow,
-integracja rodzicow i
opiekunoéw oraz wymiana
dobrych praktyk w
zakresie wychowywania
dzieci,
-wzrost wiedzy na temat
HIV i AIDS
4.8 Organizowanie i -liczba szkolen i -wzrost kompetencji kadr OPSs/
finansowanie ksztatcenia kursow, zajmujacych si¢ Zl/
specjalistycznego -liczba profilaktykg uzaleznien, MKRPA/
(szkolenia, konferencje) uczestnikow. -integracja srodowiska PLACOWKI
w zakresie alkoholizmu, $wiebodzickich OSWIATOWE
narkomanii dla ludzi podmiotow zajmujacych
pracujacych na rzecz si¢ problematyka dot.
uzaleznionych uzaleznien,
oraz realizatorow -wymiana informacji i
programu profilaktyki i dobrych praktyk na rzecz
rozwigzywania problemow profilaktyki oraz
alkoholowych. rozwigzywania problemow
alkoholowych.
4.9 Wykonanie i zakup - zakupione -wzrost wiedzy w OPS/
materiatow materiaty spotecznosci lokalnej na Zl/
profilaktycznych, w tym edukacyjno- temat profilaktyki MKRPA/
takze dot. HIV i AIDS informacyjne uzaleznien od alkoholu i PLACOWKI
oraz dot. zjawiska -liczba innych substancji OSWIATOWE
przemocy w rodzinie opracowanych i psychoaktywnych
”Niebieskiej Karty”: upowszechnianych | -wzrost wiedzy na temat
specjalistyczne ksigzki, informatorow. zjawiska przemocy w

broszury, plakaty, druki
ulotek oraz innych

rodzinie, w tym skali
zjawiska i mozliwos$ciach

materiatow uzyskania wsparcia,
informacyjnych, -wzrost wiedzy na temat
edukacyjnych i HIV i AIDS.
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promocyjnych a takze
opracowywanie wlasnych
informatoréw, regularne
zamieszczanie materialow
edukacyjnych w prasie.

OPS

4.10

Prowadzenie stalego
interaktywnego systemu
informacji o dziataniach
podejmowanych na terenie
miasta w zakresie
rozwigzywania problemow
uzaleznien, ze
szczegolnym
uwzglednieniem strony
internetowe;j.
Aktywna wspolpraca z
lokalnymi mediami.

-1lo$¢ odbiorcow.

spotecznosci lokalnej o

-wzrost Swiadomosci

podejmowanych
dzialglniach w Gminie
Swiebodzice.

OPS/

411

Superwizja dla kadry
zajmujacej si¢ wsparciem
rodzinom z problemami
uzaleznien.

superwizyjnych,

-liczba spotkan

-liczba
uczestnikow
superwizji.

-zwigkszenie skutecznosci

-podniesienie kompetencji

-poprawa jakosci pracy
pracownikow
merytorycznych,

pracy z rodzing

pracownikow,
-lepsze zrozumienie
zachowan dzieci i
mtodziezy.

PLACOWKI
OSWIATOWE

OPS

412

Monitorowanie zjawisk
zwigzanych z uzywaniem

-liczba raportow i

sprawozdan nt.

alkoholu, w tym przemocy wystepowania
w rodzinie. alkoholizmu i zwigzanych z uzywanie
przemocy w alkoholu, w tym przemocy
Gminie w rodzinie.
Swiebodzice.

-wzrost wiedzy w
spotecznosci lokalnej na
temat skali zjawisk

5. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu

problemow alkoholowych i narkomanii.

Realizatorzy/

Zadanie szczegélowe

Wskazniki

Zakladane rezultaty

Nr
zadania podmioty
wykonujace zadanie
51 Wspotpraca z -liczba 0sob -wzrost poziomu OPS/
organizacjami uczestniczacych w motywacji do Klub Abstynenta
pozarzadowymi Klubie utrzymywania abstynencji
realizujgcymi programy o Abstynenta, i udziatu w terapii,
charakterze -liczba -powr6t do prawidtowego
profesjonalnym zwigzane z | zorganizowanych funkcjonowania w
profilaktyka alkoholows, spotkan, spolecznosci,
narkomania, HIV i AIDS -liczba -odbudowanie poczucia
oraz przemoca w rodzinie, zrealizowanych wlasnej wartosci,
w szczegolnosci projektow/ -poprawa relacji
wspieranie finansowe i programow rodzinnych i
merytoryczne Klubu profilaktycznych. towarzyskich,
Abstynenta -upowszechnienie
w Swiebodzicach. abstynenckiego stylu
zycia.
5.2 Realizacja poprzez -liczba -zwickszenie §wiadomosci OPS
instytucje kultury zrealizowanych u dzieci i mlodziezy na Instytucje kultury
programoéw adresowanych projektow, temat skutkow
do dzieci i mlodziezy, -liczba naduzywania alkoholu i
opartych na idei uczestnikow. innych substancji
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konstruktywnego
wykorzystania czasu

wolnego poprzez
aktywno$¢ kulturalna.

psychoaktywnych.

5.3 Podnoszenie kompetencji -liczba odbytych -zwigkszenie wiedzy na OPS/
przedstawicieli instytucji szkolen i kursow temat profilaktyki Zl/
dziatajacych w zakresie doszkalajacych, uzaleznien oraz MKRPA
profilaktyki i -liczba przeciwdziatania
rozwigzywania problemow uczestnikow przemocy w rodzinie.
wynikajacych z uzywania | biorgcych w nich
alkoholu, w tym w udziat.
zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.
5.4 Finansowanie kosztow -liczba posiedzen -zmniejszenie spozycia OPS

utrzymania oraz biezacej
dziatalnosci MKRPA.

MKRPA,
-liczba opinii w
przedmiocie
uzaleznien

alkoholu przez
mieszkancow

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Nr Zadanie szczegolowe Wskazniki Zakladane rezultaty Realizatorzy/
zadania podmioty
wykonujace zadanie
6.1 Przeprowadzanie kontroli -liczba ograniczenie dostepnosci MKRPA
punktéw sprzedazy przeprowadzonych | do napojow alkoholowych
alkoholu w zakresie kontroli w 0s6b maloletnich,
przestrzegania zasad i punktach zmniejszenie skali
warunkow korzystania z sprzedazy naruszen przepisow
zezwolen na sprzedaz alkoholu. prawa.
napojow alkoholowych, w
szczegblnoscei:
zakazu sprzedazy alkoholu
niepelnoletnim i
nietrzezwym oraz w
zakresie tamania zakazow
promocji i reklamy
napojow alkoholowych.
6.2 Wystepowanie w -liczba wszczetych MKRPA
charakterze oskarzyciela postepowan,
publicznego w sprawach -liczba
zwigzanych z zakonczonych
naduzywaniem alkoholu, postepowar.

jak rowniez z
nieprzestrzeganiem ustawy
z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowywaniu
w trzezwosci i
przeciwdziatania
alkoholizmowi.

Przy opracowywaniu szczegétowych zadan uwzgledniono zasoby Gminy Swiebodzice, stad
tez w niniejszym Programie nie ujeto zadania dot. wspierania zatrudnienia socjalnego,
bowiem Gmina Swiebodzice nie dysponuje wystarczajacymi zasobami lokalowymi, ktore
pozwolilyby na prowadzenie centrow lub klubow integracji spotecznej a zgodnie
z Rekomendacjami PARPA na rok 2021 rekomenduje si¢ finansowanie funkcjonowania
centrum integracji spotecznej lub wspieranie innych przedsigwzi¢¢ np. klubow integracji
spoleczne;.
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Majac jednak na wzgledzie dziatania ujete w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-
2020, ktorymi s3:

e wspieranie programoOw reintegracji spolecznej i zawodowej o0sOb uzaleznionych
od srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP (2.4.6),

o zwigkszenie oferty dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spotecznej
0s0b uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostepnosci do istniejgcych form
wsparcia (3.3);

a takze pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych os6b
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego wynikajacg z art. 10 ust. 1 ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii, Osrodek Pomocy Spotecznej w Swiebodzicach przy
organizowaniu prac spolecznie uzytecznych w szczegolnosci kierowaé si¢ bedzie zamiarem
aktywizacji oséb zagrozonych wykluczeniem spolecznym na skutek naduzywania alkoholu
I innych substancji psychoaktywnych oraz cztonkow ich rodzin.

IX. Zasady wynagradzania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, przyznawania diet oraz kosztéw podrozy stuzbowych

Ustala si¢ nastepujace zasady wynagradzania cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Swiebodzice.

1. Miesigczne wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu plenarnym, pracach MKRPA oraz
innych czynno$ci wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w szczegolnosci polegajacych na przeprowadzaniu
kontroli punktow sprzedazy wynosi:

a) 15% kwoty bazowej, o ktorej mowa w ustawie budzetowej dla osoéb zajmujacych
kierownicze stanowiska panstwowe na podstawie przepisow ustawy z dnia 23 grudnia
1999 r. o ksztattowaniu wynagrodzen w panstwowej sferze budzetowej oraz zmianie
niektorych ustaw, dla cztonkéw MKRPA,

b) 30% kwoty bazowej, o ktorej mowa wyzej, dla przewodniczacego i1 zastgpcy
przewodniczacego MKRPA,

c) w przypadku nieobecnosci cztonka MKRPA na posiedzeniu plenarnym lub braku
czynnego udziatu w innych pracach komisji wynagrodzenie nie przyshuguje.

2. Wynagrodzenie przystuguje na podstawie list obecnosci.

3. Zasady zwrotu kosztéw podrozy stuzbowych, zwigzanych w szczegdlnosci z udziatem
w szkoleniach, konferencjach i warsztatach sg zgodne z obowiazujacymi przepisami
prawa dot. nalezno$ci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowe;j
lub samorzadowej jednostce budzetowej z tytulu podrézy stuzbowe;.

4. Polecenie kazdego wyjazdu shuizbowego znajduje si¢ w kompetencjach Dyrektora
Osrodka Pomocy Spotecznej a w przypadku jego nieobecnosci Zastepcy Dyrektora.
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X. Preliminarz kosztow realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii dla Gminy Swiebodzice na rok 2021

Rodzaj wydatku: Kwota: Nr zadania:
Prowadzenie o$rodka wsparcia dziennego Swietlicy 239 500,00 zt 4.2
Srodowiskowej ,, Teczowa Gromada”
Poradnictwo specjalistyczne: 42 200,00 zt 3.1
Finansowanie terapii ponadpodstawowej oraz doposazenie 15 000,00 zt 11,12
Poradni dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu
w Swiebodzicach
Organizowanie kolonii z programem profilaktycznym dla 35 000,00 zt 4.3
dzieci i mtodziezy
Szkolenia realizatoréw GPPIRPA 1 000,00 zt 48,4.11,5.3
Ustugi w zakresie realizacji programu przeciwdziatania 2 000,00 zt 3.2
przemocy w rodzinie, procedura Niebieskiej Karty (udziat
w konferencjach kampaniach edukacyjnych, zespot
interdyscyplinarny, wspotpraca z Policja, Straza Miejska)
Uzyskanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 2 000,00 zt 5.4
Programy profilaktyczne realizowane w placowkach 7 800,00 zt 41,44, 45,
o$wiatowych, kampanie ogolnopolskie, lokalne kampanie
. 4.6,4.7,5.2
edukacyjne
Materialy informacyjne, broszury, uzupetnienie biblioteki 500,00 zt 3.3,4.9,4.10
wiedzy o problemie alkoholowym i przemocy.
Wspieranie ruchéw samopomocowych 1 srodowisk 15 000,00 zt 5.1
trzezwosciowych, w tym Klubu Abstynenta
Dziatalno§¢ MKRPA (udzial w pracach komisji, optaty 30 000,00 zt 54,6.1,6.2
sadowe, utrzymanie biurowo-administracyjne, delegacje)
Razem: 390 000,00 zi

XI. Postanowienia koncowe. Monitorowanie Programu.

1. W uzasadnionych przypadkach Program moze by¢ modyfikowany uchwatami Rady

Miejskiej w Swiebodzicach.

2. Za monitoring Programu odpowiedzialny jest Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Swiebodzicach, ktéry do dnia 31 marca 2022 r. przedtozy Radzie Miejskiej
w Swiebodzicach sprawozdanie finansowe i merytoryczne z dziatalnosci Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz z realizacji zadah zapisanych
w Programie a takze dokona ewaluacji Programu w roku 2022.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka 1
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych a takze przeciwdziataniem narkomanii. Ich realizacja
prowadzona jest w oparciu o gminny program profilaktyki i1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych a takze o gminny program przeciwdzialania narkomanii. Nie ma jednak przeszkod,
by z merytorycznego punktu widzenia tworzy¢ jeden wspolny dla obu problemow gminny
program, bowiem zadania sg ze sobg $cisle powigzanych oraz dedykowane do tej samej grupy
osOb. Program ma na celu, przede wszystkim, zmniejszenie skali zjawiska uzaleznien w
srodowisku lokalnym, a takze ograniczenie spolecznych i1 zdrowotnych skutkéw wynikajacych z
naduzywania napojow alkoholowych oraz innych substancji psychoaktywnych poprzez
prowadzenie dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i1 rehabilitacyjnych. Program ponadto
okresla zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

W s$wietle powyzszego podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Swiebodzice na rok 2021 jest zasadne.





